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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа до-

школьного образования МКДОУ Лев- Толстовский детский сад «Улыбка» (далее – Про-

грамма) разработана в соответствии с федеральной образовательной программой до-

школьного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 

2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрацион-

ный № 71847) (далее – ФОП ДО) и федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., реги-

страционный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. 

№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264) (далее – ФГОС ДО).  

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О нацио-

нальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О нацио-

нальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традици-

онных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»  http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспита-

ния обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федераль-

ного закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   

999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на пе-

риод до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного обра-

зования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, заре-

гистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редак-

ции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утвер-

ждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрирова-

но в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044  

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольно-

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


  5 

 

 

го образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 

373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требо-

вания к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 

декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Устав МКДОУ Лев- Толстовский детский сад «Улыбка»; 

‒ Бессрочной лицензией на право ведения образовательной деятельности: № 69 

от 11.04.2014 г. серия 40Л01 № 0000713 

‒ Программа развития МКДОУ Лев- Толстовский детский сад «Улыбка». 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особен-

ностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необхо-

димого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошколь-

ного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими. 

Группы Обязательная  

часть 

Часть, формируемая       

участниками 
образовательных отношений 

Соотношение 

частей  

Программы, % 

Группы  
раннего, 
группы  

дошкольного 
возраста 

ФОП ДО – утверждена 
Приказом Министер-
ства просвещения 
Российской федерации 
№ 1028 от 25 ноября 
2022 г.  
 
Реализуется педагоги-
ческими работниками 
ДОО во всех помеще-
ниях и на территории 
детского сада, со все-
ми детьми ДОО 

Парциальная программа «От звука к бук-
ве. Формирование звуковой аналитико-
синтетической активности дошкольни-
ков как предпосылки обучения грамоте» 
Е.В. Колесникова (2-7 лет) 
(далее – Программа «От звука к букве») 
дополняет содержание образовательной 
области «речевое развитие»  
  
Парциальная программа «Математиче-
ские ступеньки» Е.В. Колесникова (3-7 
лет) включает не только работу по фор-
мированию первичных представлений о 
количестве, числе, форме, размере, про-
странстве и времени, но и предполагает 
развитие интересов детей, любознатель-
ности и познавательной мотивации, 
формирование предпосылок к учебной де-
ятельности 
  
Парциальная программа «Цветные ладо-
шки» (2-7 лет) И.А. Лыкова. Формирова-
ние эстетического отношения и художе-
ственно-творческое развитие в изобра-
зительной деятельности) представляет 
оригинальный вариант реализации базис-
ного содержания и специфических задач 

60/40 



  6 

 

 

эстетического воспитания детей в изоб-
разительной деятельности. 
 
Парциальная модульная программа 
«STEM-образование детей дошкольного и 
младшего школьного возраста» (3-7 лет) 
Т.В. Волосовец, В.А. Маркова, С.А. Аверин 
Развитие интеллектуальных способно-
стей в процессе познавательно-
исследовательской деятельности и вовле-
чения в научно-техническое творчество 
направлено на формирование не только 
компетенций, специфичных для этих ви-
дов деятельности, но и комфортного са-
моощущения в современном мире, созда-
ние в будущем условий для высокого каче-
ства жизни.   
 
Программы реализуется педагогическими 
работниками во всех помещениях, на всей 
территории, со всеми детьми ДОО 

Группы  
раннего  
возраста 

Парциальная программа «Первые шаги» 
(1-3 лет) авторский коллектив: Е.О. 
Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Меще-
рякова.   
Развитие познавательных способностей, 
которое реализуется в предметной дея-
тельности детей, развитие общения со 
взрослыми и сверстниками, освоение 
культурных норм поведения, формирова-
ние игровой деятельности, художествен-
но-эстетическое развитие, физическое 
развитие в ходе освоения детьми основ-
ных видов двигательной активности, 
формирование навыков здорового образа 
жизни 

80/20 

Группы  
старшего  

дошкольного 
возраста 

Парциальная программа «Добрый мир» (5 
– 7 лет).  Л.Л. Шевченко 
(духовно-нравственное образования до-
школьников) 
  Она направлена на реализацию задач 
возрождения в систе-
ме дошкольного образования традицион-
ного для России духовно-нравственного 
воспитания, содействия родителям в раз-
витии личности ребенка на основе ценно-
стей отечественной культуры. 
 
Программа реализуется педагогическими 
работниками в группах старшего до-
школьного возраста ДОО 

90/10 

 Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений, отра-

жается в Программе текстом «курсив». 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Россий-



  7 

 

 

ской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на до-

ступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ори-

ентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценно-

стям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважа-

ющего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ре-

бенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на раз-

витие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нару-

шений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, со-

держательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы 

к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в раннем, до-

школьном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристи-

ки особенностей развития детей раннего и дошкольного возрастов, подходы к педаго-

гической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образова-

тельных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методи-

ческих пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, спе-

цифики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обуча-

ющихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 
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Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая рас-

крывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспи-

тания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Список используемых сокращений: 

ДО Дошкольное образование 

ДОУ Дошкольное образовательное учреждение 

МКДОУ Муниципальное казенное дошкольное обраазовательное учреждение 

ООП ДО Основная образовательная программа дошкольного образования 

ОВЗ Ограниченные возможности здоровья 

ФГОС ДО Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольно-

го образования 

ИКТ Информационно-коммуникационные технологии 

УМК Учебно-методический комплект 

КМП Консультационно-методический пункт 

ФОП ДО Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 г. N 1028 

КРР Коррекционно – развивающая работа 

 

Образовательная программа МКДОУ Лев- Толстовский детский сад «Улыбка» 

может корректироваться в случае изменения:  

- основных нормативно-правовых документов по дошкольному воспитанию,  

- уставных документов,  

- контингента воспитанников,  

- образовательного запроса родителей (законных представителей),  

- внедрения парциальных программ, авторских программ и педагогических тех-

нологий. 

 

1.2. Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индиви-

дуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельно-

сти на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 
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национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историче-

ская память и преемственность поколений, единство народов России
1
. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интел-

лектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпо-

сылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного воз-

раста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, 

п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируе-

мых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патрио-

тизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребён-

ка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, со-

циального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограни-

ченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возраст-

ными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и твор-

ческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе пра-

вил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здоро-

вого образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и ос-

нов патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его ини-

циативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной дея-

тельности; 

                                                     
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно--

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собра-

ние законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, инди-

видуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего 

и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования.  

12) развитие потребности активно мыслить; 

13) создание условий не только для получения знаний, умений и навыков, но и для 

развития психических процессов (внимания, памяти, мышления); 

14) формирование первоначальных лингвистических представлений о слове, звуке, 

предложении; 

15) обеспечение возможности непрерывного обучения в условиях образовательной 

организации; 

16) развитие логических форм мышления; 

17) формирование предпосылок учебной деятельности; 

18) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы «От зву-

ка к букве», организационных форм ее усвоения; 

19) формирование и развитие приемов умственной деятельности (анализ и синтез, 

сравнение, обобщение, классификация, моделирование); 

20) формирование простейших графических умений и навыков, развитие мелкой 

моторики с целью подготовки руки ребенка к письму; 

21) обеспечение повышения компетентности педагогов, родителей в вопросах ре-

чевого развития ребенка. 

22) развитие любознательности и познавательной мотивации; 

23) формирование навыков сознательных действий посредством 

«действий в уме». 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных 

ФГОС ДО: Согласно ФОП ДО
2
 и Стандарта

3
 Программа построена на следующих 

принципах: 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

1) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особен-

ностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содер-

жания своего образования, становится субъектом образования; 

2) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенче-

ского, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
2
 (далее вме-

                                                     
2 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 14.3. 

3 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. П. 1.4. 
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сте – взрослые); 

3) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных от-

ношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОО с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, тре-

бований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

    Основные подходы к формированию Программы. 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной дея-

тельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной сте-

пени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в ребен-

ке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и 

свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление лично-

сти, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях рав-

ноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, 

субъект-субъектных отношений. 

 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: гео-

графическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; ха-

рактеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.  

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (за-

конные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, 

как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и 

обучение.  

Особенности разработки Программы: 

 условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

 социальный заказ родителей (законных представителей); 

 детский контингент: в настоящее время функционируют 7 групп. Проектная мощ-

ность 140 мест.  

Комплектование групп осуществляется по возрастному принципу: 

• одна группа – группа кратковременного пребывания (ГКП) для детей от 1,5 лет до 3 

лет; 

• одна группа – первая младшая группа для детей от 2 лет до 3 лет; 

• пять групп дошкольного возраста для детей от 3 до 7 лет.  

 кадровый состав педагогических работников: 
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Старший воспитатель 1 

Учитель – логопед 1 

Музыкальный руководитель 1 

Воспитатель 11 

 культурно-образовательные особенности МКДОУ Лев- Толстовский детский сад 

«Улыбка»; 

 климатические особенности; 

 взаимодействие с социумом; 

 Режим работы учреждения:  

Понедельник - пятница с 7.00 до 19.00. Выходные дни — суббота и воскресенье.  

Длительность пребывания детей в группах – 2 группы – 12 часов, 4 группы – 10 часов. 

 Организация детской жизнедеятельности осуществляется с учетом возраста и пола. 

Социальными заказчиками реализации Программы выступают, в первую очередь, родите-

ли (законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. Программа реализуется на государ-

ственном языке Российской Федерации - русском и учитывает местонахождение МКДОУ 

Лев- Толстовский детский сад «Улыбка» в пространстве Калужской области, использует 

историческую и культурную ценность для образовательных целей. 

            Калужская область находится в центре Русской (Восточно-Европейской) равнины. 

На ее территории есть как низкие равнины высотой до 200 м над уровнем моря, так и воз-

вышенные равнины высотой более 200 м. Юго-восток области располагается на Средне-

Русской возвышенности, северо-запад — на Смоленско-Московской возвышенности, в 

пределах которой отчетливо выражена Спас-Деменская гряда. Эти возвышенности отделе-

ны друг от друга Угорско-Протвинской низиной. Крайний юго-запад области занимает 

окраину Днепровско-Деснинской низменности (Брянско-Жиздринское полесье). Между 

двумя этими низменностями расположена относительно приподнятая Барятинско-

Сухиничская равнина. Высшая точка рельефа области находится на высоте 279 м в преде-

лах Спас-Деменской гряды — Зайцева «гора», низшая — в долине реки Оки при впадении 

реки Протвы 110 м над уровнем моря. По территории области проходит главный водораз-

дел Русской равнины, разделяющий бассейны Волги и Днепра. Почти все реки относятся к 

бассейну Волги: Ока с притоками Жиздрой, Угрой, Протвой, Нарой и др., и лишь часть — 

к бассейну Днепра; Десна с притоками Снопотью, Болвой и др. Таким образом, большая 

часть области располагается в бассейне внутриматерикового стока Каспийского моря, 

меньшая относится к бассейну Атлантического океана. 

МКДОУ Лев- Толстовский детский сад «Улыбка» расположено в жилом районе 

села Льва Толстого СП «Село Льва Толстого» Дзержинского района Калужской области 

вдали от производящих предприятий и торговых мест, а также вдали от оживленных ав-

томагистралей.  

Здание детского сада «Улыбка» построено по типовому проекту. Проектная 

наполняемость – 140 мест. Общая площадь здания 1281,2 кв. м, из них площадь помеще-

ний, используемых непосредственно для нужд образовательного процесса, 831,7 кв. м. 

На территории, прилегающей к зданию, созданы благоприятные условия: озеленение по 

всему периметру, имеются прогулочные площадки с теневыми навесами (верандами) для 

каждой группы, имеется оборудованная спортивная площадка.  
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Характеристики развития детей дошкольного возраста  

Группа раннего возраста (2-3 года)
4
 

 

в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

 

На четвертом году жизни у ребёнка развита крупная моторика, он активно исполь-

зует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 

по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры. Демон-

стрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыка-

ми самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное). Стре-

мится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; проявляет интерес к сверст-

никам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом. Понимает и выполняет 

простые поручения взрослого; ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом 

и игровом поведении. 

Ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятель-

но поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели. Владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами. Проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова 

и фразы за взрослым. Рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изобра-

женные на них. Различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые 

и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика че-

ловека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные пред-

ставления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее). Имеет пред-

ставления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенно-

стях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, 

наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам. 

Ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танце-

вальные движения. Эмоционально откликается на красоту природы и произведения ис-

кусства. Осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструи-

рования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, за-

бор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки. 

Активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначе-

ние многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе. В играх отображает 

действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), воспроизво-

дит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить кук-

лу»). 
 

4
 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 15.2. 
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          Младшая группа (3-4 года)
5
 

 

к четырем годам 

 

 

На пятом году жизни ребёнок демонстрирует положительное отношение к разно-

образным физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным дви-

гательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм. 

Проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом вклю-

чается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, вы-

полняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упраж-

нения под музыку. Демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, пере-

ключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе. 

Владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, со-

блюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье.  

Ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице. Откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении дру-

гих детей. Владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с опре-

деленными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам. Демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном обще-

нии и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе вза-

имодействия со сверстниками. Проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окру-

жения. Охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его дей-

ствиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совмест-

ной деятельности. 

Ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме ши-

пящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет 

за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказы-

вает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого обще-

ния. Понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них. Демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, исполь-

зуя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником. Совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи. 

Демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления 

в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения,  

5 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 15.3.1. 
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задает вопросы констатирующего и проблемного характера. Проявляет потребность в по-

знавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравне-

нию, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с 

предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок 

проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям. 

 Ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях. Имеет представление о разнообраз-

ных 

объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, 

имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, ин-

тересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о прави-

лах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред. Спо-

собен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию 

с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, ви-

доизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания по-

стройки с последующим её анализом. С интересом вслушивается в музыку, запоминает и 

узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музы-

кальные ритмы, передает их в движении. Активно взаимодействует со сверстниками в иг-

ре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, ис-

пользует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 

эпизодов. В дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

            Средняя группа (от 4 до 5 лет)
6
 

 

к пяти годам 

 

 

На шестом году жизни ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражне-

ниям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результа-

та, испытывает потребность в двигательной активности. Демонстрирует координацию, 

быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, 

активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 

элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется 

в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность. Стре-

мится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать 

свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; самостоятельно 

осуществлять процессы личной гигиены, их правильной организации. Выполняет само-

стоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится 

к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов  

 
6 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 15.3.2. 



  16 

 

 

поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выра-

женное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие. Без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста». Демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников. 

Познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 

жизни. Самостоятелен в самообслуживании. Проявляет познавательный интерес к труду 

взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх. Стремится к выпол-

нению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или 

сверстниками. Инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые фор-

мы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными. 

Ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональ-

ной и речевой выразительности. Самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с не-

большой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки. Проявляет 

словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроиз-

водит текст. Способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан. Проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познава-

тельной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрос-

лыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличает-

ся высокой активностью и любознательностью. Активно познает и называет свойства и 

качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объ-

единяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков. 

Задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность эксперименти-

рования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логи-

ческие выводы. 

Ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, се-

мейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, ули-

цы, некоторых памятных местах. Имеет представление о разнообразных представителях 

живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экс-

периментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила пове-

дения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, бе-

речь их. Владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непо-

средственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для позна-

ния окружающей действительности. Проявляет интерес к различным видам искусства, 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события. Проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализован-

ной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства. Использует 

накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с жела-

нием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других 

видах культурно-досуговой деятельности). Создает изображения и постройки в соответ-

ствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и изобрази-
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тельными умениями. Называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет ини-

циативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в 

создании игровой обстановки. Принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 

Старшая и подготовительная к школе группа
7
 

 

к шести годам 

 

 

На седьмом году ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двига-

тельной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражне-

ний, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отды-

ха. Проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует вы-

носливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных ком-

бинаций из знакомых упражнений. Проявляет доступный возрасту самоконтроль, спосо-

бен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру. Прояв-

ляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с 

видами спорта и достижениями российских спортсменов. Владеет основными способами 

укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, 

безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного 

здоровья и здоровья окружающих.  

Настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение 

со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым лю-

дям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы 

и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к роди-

телям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется 

жизнью семьи и ДОО. Ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния 

взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, 

в оценке поступков опирается на нравственные представления. Проявляет активность в 

стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предмет-

ному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, само-

стоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда.  

Владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасно-

го поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведе-

ния на улице. Регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

7 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 15.3.3. 
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учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям. Проявля-

ет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, 

владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый 

словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самосто-

ятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произве-

дениям определенной тематики и жанра. 

Ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамка-

ми личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления 

о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности 

причинно- следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любо-

знательность. Использует математические знания, способы и средства для познания окру-

жающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в 

пространстве и времени. Знает о цифровых средствах познания окружающей действи-

тельности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 

ними. Проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жиз-

ни; знает название своей страны, её государственные символы. Имеет представление о 

живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным 

признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, из-

менениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в приро-

де, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним. 

Ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобрази-

тельной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-

творческие способности. Принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий. 

Самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает об-

разы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства вырази-

тельности, использует разнообразные материалы. Согласовывает свои интересы с интере-

сами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре. Проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами дей-

ствует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы к целевым ориентирам обяза-

тельной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

В соответствии со Стандартом (раздел IV) специфика дошкольного детства и си-

стемные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому ре-

зультаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 
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ребенка к концу дошкольного образования, с учетом особенностей индивидуального раз-

вития дошкольников, специфики национальных, социокультурных и иных условий, в ко-

торых осуществляется образовательная деятельность, традиций, а также возможностей 

педагогического коллектива. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

(к семи годам) 

1 Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет ини-

циативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познава-

тельно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

2 Ребенок овладевает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, овладевает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неуда-

чам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чув-

ство веры в себя, старается разрешить конфликты; 

3 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах дея-

тельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и со-

циальным нормам; 

4 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и же-

лания, может использовать речь для выражения своих мыслей и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

5 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основ-

ными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

6 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

7 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, инте-

ресуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, эксперименти-

ровать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в ко-

тором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементар-

ными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, исто-

рии и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои зна-

ния и умения в различных видах деятельности. 

8 Ребенок: 

– проявляет инициативу, самостоятельность в общении, игре, познавательно- ис-

следовательской деятельности; 

– активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; 
– адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; 

– выражает свои мысли; 

– проявляет волевые усилия для достижения поставленной цели; 

– проявляет любознательность; 

– интересуется причинно-следственными связями; 

– обладает элементарными представлениями в области речевого развития; 

– способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания, умения и 

навыки; 

 обладает элементарными представлениями из области «Речевое развитие» 
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9 Ребенок: 

- приобретает потребность в действиях в уме и начальную мотивацию к интеллек-

туальной деятельности; 

- проявляет индивидуальный интерес к различным аспектам шахматной игры (со-

ревнование, решение задач, иное); 

- владеет умениями и навыками сотрудничества со сверстниками и взрослыми, в 

том числе на основе образно-символических и нормативно-знаковых материалов. 

Педагог: создаёт интеллектуально-состязательную среду для развития

 социально- коммуникативных и познавательных личностных свойств ребёнка; 

- укрепляет сотрудничество всех участников образовательного процесса «ребёнок – 

семья – дошкольная образовательная организация».  

           Родитель: 

-  получает инструмент эмоционально здоровой коммуникации с детьми в виде ин-

теллектуально-состязательной игры в досуговое время; 

- расширяет диапазон ответственности за выбор интеллектуального 

предпрофессионального развития своего ребёнка на раннем этапе его социализации 

 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности до-

школьного и начального общего образования. Настоящие целевые ориентиры предпола-

гают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности 

на этапе завершения ими дошкольного образования
8
. 

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагно-

стики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оцен-

кой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего плани-

рования). Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключи-

тельно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его об-

разовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его разви-

тия); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Программой предусмотрена оценка индивидуального развития ребенка, динамика 

его образовательных достижений для выстраивания индивидуальной траектории развития 

каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, 

который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

Непосредственное наблюдение строится в основном на анализе реального поведения ре-

бенка. Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребен-

ка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде: в игровых ситуациях, 

в ходе режимных моментов, на занятиях. 

Периодичность проведения педагогической диагностики, является её проведение 

на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершаю-

щем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диа-

гностика). 

 
8 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 15.4. 
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Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные харак-

теристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью 

детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). В ходе образовательной де-

ятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить инди-

видуальную динамику детей и скорректировать свои действия. Педагогическая диагно-

стика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает 

взаимодействие с детьми, организует PППС, мотивирующую активную творческую дея-

тельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освое-

ния образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образова-

тельный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин воз-

никновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят ква-

лифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в пси-

хологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи . 

Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста (2 раза в год, в сентябре (1.09 – 14.09), в мае 

(14.05 – 30.05)) 

• в группах раннего возраста (1 раз в год, в мае (14.05 – 30.05)). 

Диагностику проводят: воспитатели, музыкальный руководитель, учитель-логопед. 

Педагогическая диагностика (мониторинг) развития детей в МКДОУ Лев- Толстов-

ский детский сад «Улыбка» регламентирована локальным актом «Положение о педагоги-

ческой диагностике (мониторинге) развития детей МКДОУ Лев- Толстовский детский сад 

«Улыбка»», которое размещено на сайте ДОУ в разделе «Образование»:  

http://xn----7sbbdn2bf8bv5f.xn--p1ai/index/obrazovanie/0-23,  

в строке «Контроль успеваемости»:  

 https://drive.google.com/file/d/1DOoexSTPN-

aAZhDUAZyOrSmmO0WuzzI2/view?usp=sharing 

Для проведения педагогической диагностики используется пособие 

«Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка в группе детско-

го сада» (автор-составитель Верещагина Н.В.) 

 
 

на этапе завершения  

освоения Программы 
(к концу дошкольного возраста) 

 

 

 

http://сад-улыбка.рф/index/obrazovanie/0-23
https://drive.google.com/file/d/1DOoexSTPN-aAZhDUAZyOrSmmO0WuzzI2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DOoexSTPN-aAZhDUAZyOrSmmO0WuzzI2/view?usp=sharing
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Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Федеральной программы 

(к концу дошкольного возраста, до 8 лет) 

 

1 
у   ребёнка сформированы   основные психофизические и нравственно-
волевые качества 

 

2 
ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 
может контролировать свои движения и управлять ими 

 

3 
ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и лич-
ной гигиены 

 

4 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвиваю-
щие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 
осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности 

 

5 
ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 
проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 
анализ своей двигательной деятельности 

 

6 
ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 
ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями россий-
ского спорта 

 

7 
ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддер-
жать, укрепить и сохранить его 

 

8 
ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 
своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и под-
держку другим людям 

 

9 
ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения 
в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстника-
ми 

 

10 
ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; до-

говариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 
конфликты конструктивными способами 

11 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникнове-
ния, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 
действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 
ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку 

12 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 
другим людям и самому себе 

13 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью 
14 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпа-

тию (сочувствие, сопереживание, содействие) 
15 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации 

в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимо-
действии 

16 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различ-

ных видов детской деятельности, принимать собственные решения и прояв-

лять инициативу 
17 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрос-

лыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 
ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями 

18 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различ-

ных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы 
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их поведения, оценивает поступки литературных героев 
19 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в ко-

тором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии, и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других лю-

дей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимо-

связях, семейных традициях; 

об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принад-
лежности к нему 

20 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысло-

вую картину окружающей реальности, использует основные культурные спосо-

бы деятельности 
21 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет неко-

торые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет пред-
ставление о многообразии стран и народов мира 

22 ребёнок   способен   применять   в   жизненных   и игровых   ситуациях   зна-
ния о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, уме-
ния считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное 

23 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоре-

чия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, системати-

зацию, некоторые цифровые средства и другое 
24 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях жи-

вой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах не-

живой природы,   сезонных   изменениях   в   природе,   наблюдает   за   пого-

дой,   живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает   правила   поведения   в   природе,   знает   спо-

собы   охраны   природы, демонстрирует заботливое отношение к ней 
25 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов ис-

кусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театра-
лизованной деятельности 

26 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знаком-
ства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знани-
ями об искусстве 

27 Ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной вырази-
тельности в различных видах деятельности и искусства; 
использует различные технические приемы в свободной художественной дея-
тельности 

28 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих ра-
бот, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, ху-
дожественных проектах 

29 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 
наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать слож-
ные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой 
ситуации 

30 ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реаль-

ную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной 

игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает 
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свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режис-

серской игре 
31 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и прави-
лами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной 
игре следит за точным выполнением правил всеми участниками 

32 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 
конкретной цели;  
демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элемен-
ты готовности к школьному обучению 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направ-

лениями развития ребенка в пяти образовательных областях 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей во всех пяти взаи-

модополняющих образовательных областях (социально- коммуникативное, познаватель-

ное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). 

Социально-коммуникативное развитие направлено на освоение и присвоение 

норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском 

обществе; развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готов-

ности к совместной деятельности и сотрудничеству; формирование у ребенка основ граж-

данственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в 

целом; развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоцио-

нального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; развитие самостоятель-

ности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирова-

ние основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и 

медиапространстве (цифровой среде). 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» включает в себя 

направления: социальные отношения, формирование основ гражданственности и патрио-

тизма, трудовое воспитание, формирование основ безопасного поведения. 

 

Содержание образовательной области «Социально- коммуникативное развитие»
9
 

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR -код 

18.3 2-3 года  
(1 младшая группа) 

 
 

18.4 3-4 года  
(2 младшая группа) 

 
 

18.5 4-5 лет  
(средняя группа) 

 
 

18.6 5-6 лет  
(старшая группа) 

 

 

 

9 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 18. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
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18.7 6-7 лет  
(подготовительная группа) 

 
 

18.8 решение совокупных задач 
воспитания 

 
Методические пособия, обеспечивающие реализацию обла-

сти «Социально-коммуникативное развитие»: 

2-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Плакаты: «Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городской транспорт»; 

«Спецтранспорт»; «Строительные машины». 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Ан-

тарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструмен-

ты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; 

«Школьные принадлежности». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профес-

сии». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажи-

те детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»-, •Расскажите детям о рабо-

чих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специ-

альных машинах»; «Расскажите детям о хлебе». 

  Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина «Безопас-

ность». СПб, 
«Детство-Пресс», 2023 г. 

  Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова «Я 
люблю Россию». СПб, СПб, «Дет-
ство-Пресс», 
2023 г. 

 

Познавательное развитие направлено на развитие любознательности, интереса и 

мотивации к познавательной деятельности; освоение сенсорных эталонов и перцептивных 

(обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских умений, мысли-

тельных операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов 

познания, становление сознания; формирование целостной картины мира, представлений 

об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; формирование основ эколо-

гической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и раз-

личных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в 

природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к 

природе; формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой роди-

ны и Отечества, многообразии стран и народов мира; формирование представлений о ко-

личестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, мате-

матических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико- математиче-

скими способами их познания; формирование представлений о цифровых средствах по-

знания окружающего мира, способах их безопасного использования. 

Образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя направления: 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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сенсорные эталоны и познавательные действия; математические представления; окружа-

ющий мир; природа. 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»
10

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR -код 

19.3 2-3 года  

(1 младшая группа) 

 
 

19.4 3-4 года  
(2 младшая группа) 

 
 

19.5 4-5 лет  
(средняя группа) 

 
 

19.6 5-6 лет  
(старшая группа) 

 
 

19.7 6-7 лет  
(подготовительная группа) 

 
 

19.8 решение совокупных задач воспитания 

 
 

Методические    пособия, обеспечивающие     реализацию     области «Познавательное 

развитие»: 

2-4 года 4-5 ет 5-6 лет 6-7 лет 

1. И.А. Помораева, В.А. 

Позина 
«Формирование эле-

ментарных математи-

ческих представлений 

2-3 года», г. Москва, 
«Мозаика-Синтез», 
2020 г. 
 

1. И.А. Помораева, В.А. 

Позина 
«Формирование элемен-

тарных математических 

представлений 4-5 лет», 

г. Москва, «Мозаика-

Синтез», 2020 г 

1. И.А. Помораева, В.А. 

Позина 
«Формирование эле-

ментарных математи-

ческих представлений 

5-6 лет», г. Москва, 
«Мозаика-Синтез», 
2020 г. 

1. И.А. Помораева, 

В.А. Позина 
«Формирование эле-

ментарных математи-

ческих представлений 

6-7 лет», г. Москва, 
«Мозаика-Синтез», 
2020 г. 

 
10 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 19. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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2. И.А. Помораева, 
В.А. Позина 

«Формирование эле-

ментарных математи-

ческих представлений 

3-4 года», г. Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2020 г. 

3. О.А. Соломеннико-

ва «Ознакомление с 

природой в детском 

саду 3-4 года», 

г. Москва, 
«Мозаика-Синтез», 

2016 г. 

4. О.В. Дыбина 
«Ознакомление с 
предметным и соци-
альным окружением 
3-4 года», г. Москва, 
«Мозаика-Синтез», 
2021 г. 

2. О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с приро-

дой в детском саду 4-5 

лет», 

г. Москва, 

«Мозаика-Синтез», 2016 
г. 

3. О.В. Дыбина 
«Ознакомление с пред-

метным и социальным 

окружением 4-5 лет», г. 

Москва, 

«Мозаика-Синтез», 2021 
г. 

2. О.А. Соломенни-
кова 

«Ознакомление с 

природой в детском 

саду 5-6 года», 

г. Москва, 

«Мозаика-Синтез», 
2016 г. 

3. О.В. Дыбина 
«Ознакомление с 

предметным и соци-

альным окружением 

5-6 лет», г. Москва, 

«Мозаика-Синтез», 
2020 г. 

2. О.А. Соломен-
никова 

«Ознакомление с 

природой в дет-

ском саду 6-7 

лет», 

г. Москва, 

«Мозаика-
Синтез», 2017 г. 

3. О.В. Дыбина 
«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 6-7 

лет», г. Москва, 

«Мозаика-
Синтез», 2020 г. 

Е.В. Колесникова «Ма-

тематические ступень-

ки» 3 – 4 года,  

г. Москва, 

«Мозаика-Синтез», 
2021 г. 

Е.В. Колесникова «Мате-

матические ступеньки» 4 

– 5 лет, г. Москва, 

«Мозаика-Синтез», 
2021 г. 

Е.В. Колесникова 

«Математические 

ступеньки» 5 – 6 глет, 

г. Москва, 

«Мозаика-Синтез», 
2021 г. 

Е.В. Колесникова 

«Математические 

ступеньки» 6 – 7 

лет, г. Москва, 

«Мозаика-

Синтез», 
2021 г. 

  Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса «Проектная 
деятельность дошкольников 5-7 

лет», г. Москва, «Мозаика-
Синтез». 

С.Н. Николаева «Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду», 
г. Москва, «Мозаика-Синтез» 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные 
Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Перелетные птицы»; «Зимующие птицы»; 
«Хищные птицы»; «Птицы жарких стран»; «Насекомые»; «Морские обитатели»; «Кто всю зи-
му спит»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Садовые цветы»; «Деревья и листья»; 
«Грибы»; «Фрукты». 
Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросята-
ми»; «Собака с щенками». 
Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; 
«Животные —домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; 
«Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки—друзья и 
помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 
Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная 
природа». 
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; 
«Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Рас-
скажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расска-
жите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о 
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фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о 
садовых ягодах». 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством коммуникации, позна-

ния и самовыражения; формирование правильного звукопроизношения; развитие звуко-

вой и интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха; обогащение ак-

тивного и пассивного словарного запаса;  развитие грамматически правильной и связной 

речи (диалогической и монологической); ознакомление с литературными произведениями 

различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), формирова-

ние их осмысленного восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпо-

сылок к обучению грамоте. 

Образовательная область «Речевое развитие» включает в себя направления: фор-

мирование и развитие словаря, звуковую культуру речи, грамматический строй и связную 

речь, интерес к художественной литературе, подготовку детей к обучению грамоте. 

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие»
11

 

ФОП ДО, 
пп 

Возраст/группа QR -код 

20.3 2-3 года/ 1 младшая 
группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая 

группа 

 
20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа 

 
20.7 6-7 лет / подготовитель-

ная группа 

 
20.8 решение совокупных за-

дач воспитания 

 
 

 

 

11 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 20. 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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Методические    пособия, обеспечивающие     реализацию     области 

«Речевое развитие»:
 
 

2-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1. «Хрестоматия для 

чтения детям в дет-

ском саду и дома: 1-3 

года», 

Москва, «Мозаика- 

Синтез», 2020 г. 

2. «Хрестоматия для 

чтения детям в дет-

ском саду и дома: 3-4 

года», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2020 г. 

1. «Хрестоматия для 

чтения детям в дет-

ском саду и дома: 4-

5 лет», Москва, 

«Мозаика- Синтез», 

2020 г. 

1. «Хрестоматия для 

чтения детям в дет-

ском саду и дома: 5-6 

лет», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2020 г. 

1. «Хрестоматия для 

чтения детям в дет-

ском саду и дома: 6-7 

лет», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2016 г. 

Ге р б о в а В. В. 

Развитие речи в дет-

ском саду: Вторая 

группа раннего воз-

раста (2-3 года). 

Гербова В. В. Разви-

тие речи в детском 

саду: Младшая 

группа (3-4 года). 

Ге р б о в а В. В. 

Развитие речи в 

детском саду: 

Средняя группа (4-5 

лет). 

 

Гербова В. В. Разви-

тие речи в детском 

саду: Старшая груп-

па (5-6 лет). 

 

Гербова В.В. Разви-

тие речи в детском 

саду: Подготови-

тельная к школе 

группа (6-7 лет). 

 

Е.В. Колесникова «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-синтетической 
активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте». Москва, «Бином», 2023 г. 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; 
«Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один —много»; 
«Словообразование»; «Ударение». 
Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет. Гербова В.В. 
Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 лет. Гербова В.В. 
Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. Ге рбова В.В. 
Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2-4 лет. Ге рбова В.В. 
Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-4 лет. Раздаточный материал. Ге р б о 
в а В. В. 
Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 
Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит». 
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Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпо-

сылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произ-

ведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему ми-

ру, воспитание эстетического вкуса; формирование элементарных представле-

ний о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); 

формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельно-

сти (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, 

игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движе-

ниях, словесном творчестве и другое); освоение   разнообразных средств худо-

жественной выразительности в различных видах искусства; реализацию худо-

жественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различ-

ных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); разви-

тие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобрази-

тельной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализо-

ванной и другое). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

включает в себя: приобщение к искусству, изобразительную деятельность (ри-

сование, лепка, аппликация, прикладное творчество, народное декоративно-

прикладное искусство), конструктивную деятельность, музыкальную деятель-

ность, театрализованную деятельность, культурно- досуговую деятельность. 

Содержание образовательной области «Художественно- эстетическое раз-

витие»
12

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR-код 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

 
21.5 4-5 лет / средняя группа  

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

 
21.7 6-7 лет / подготовительная группа  

 
21.8 решение совокупных задач воспи-

тания 

 

12 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 20. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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Методические пособия, обеспечивающие реализацию об-

ласти «Художественно-эстетическое развитие»: 

2-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1. Т.С. Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в 

детском саду 3-4 

года», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2020 г. 

2. И. Каплунова, 

И. Новоскольцева 

«Праздник каждый 

день, младшая 

группа», СПб, 

«Композитор». 
3. М.Б. Зацепина, 

Г.Е. Жукова 

«Музыкальное 

воспитание в 

детском саду 3-4 

года», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2020 г. 

1. Т.С. Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в 

детском саду 4-5 

лет», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2020 г. 

2. Л.В. Куцакова 
«Художественное 

творчество и кон-

струирование 4-5 

лет», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 
2016 г. 

3. А.В. Щеткин 
«Театральная 

деятельность в 

детском саду 4-5 

лет», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2021 г. 

4. И. Каплунова, 

И. Новоскольцева 

«Праздник каждый 

день, средняя 

группа», СПб. 

«Композитор». 
5. М.Б. Зацепина, 

Г.Е. Жукова 

«Музыкальное 

воспитание в 

детском саду 4-5 

лет», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2020 г. 

1. Т.С. Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в 

детском саду 5-6 

лет», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2020 г. 

2. Л.В. Куцакова 
«Конструирование 

из строительного 

материала 5-6 лет», 

Москва, «Мозаика- 

Синтез», 2019 г. 

3. А.В. Щеткин 
«Театральная 

деятельность в 

детском саду 5-6 

лет», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2022 г. 

4. И. Каплунова, 
И. Новоскольцева 

«Праздник каждый 

день, старшая 

группа», СПб. 

«Композитор». 

5. М.Б. Зацепина, 
Г.Е. Жукова 

«Музыкальное 

воспитание в 

детском саду 5-6 

лет», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2021 г. 

1. Т.С. Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в 

детском саду 6-7 

лет», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2020 г. 

2. Л.В. Куцакова 
«Художественное 

творчество и кон-

струирование 6-7 

лет», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 
2016 г. 

3. И. Каплунова, 
И. Новоскольцева 

«Праздник каждый 

день, подготови-

тельная группа», 

СПб. 

«Композитор». 
4. М.Б. Зацепина, 

Г.Е. Жукова 

«Музыкальное 

воспитание в 

детском саду 6-7 

лет», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2021 г. 

1. Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду», г. Москва, 

«ТЦ Сфера» 
2. И. Каплунова, И. Новоскольцева «Ладушки. Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста», г. Санкт-Петербург, «Невская Нота», 2015 г. 

И.А. Лыкова «Цветные ладошки» Изобразительная деятельность в детском саду ( 2-7 

лет) Москва, Мозаика-Синтез»,  2022 г. 



  32 

 

 

Физическое развитие предусматривает приобретение ребенком двига-

тельного опыта в различных видах деятельности детей, развитие психофизиче-

ских качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координаци-

онных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; формирование 

опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки 

в пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, лаза-

нье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, музы-

кально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям 

и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настоль-

ный теннис, городки, кегли и другое); воспитание нравственно-волевых ка-

честв (воля, смелость, выдержка и другое); воспитание интереса к различным 

видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских 

спортсменов; приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, 

формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепле-

ния, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельно-

сти, воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружа-

ющих. 

Образовательная область «Физическое развитие» включает в себя: ос-

новная гимнастика, подвижные игры, формирование основ здорового образа 

жизни, спортивные упражнения, активный отдых. 

Содержание образовательной области «Физическое развитие»
13

 

ФОП ДО, 
пп 

Возраст/группа QR-код 

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 
22.5 4-5 лет / средняя группа  

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

 
22.7 6-7 лет / подготовительная группа  

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 
13 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 22. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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Методические пособия, обеспечивающие реализацию области «Физическое развитие»: 

2-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1. Л.И. Пензулаева 

«Оздоровительная 

гимнастика 3-4 го-

да», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 

2020 г. 

2. Л.И. Пензулаева 
«Физическая культу-

ра в детском саду 3-4 

года», Москва, «Мо-

заика- Синтез», 2020 

г. 

3. Т.Е. Харченко 

«Утренняя гимна-
стика в детском саду 

2-3 года», Москва, 

«Мозаика-Синтез», 
2020 г. 

1. Л.И. Пензулаева 

«Оздоровительная 

гимнастика 4-5 лет», 

Москва, «Мозаика- 

Синтез», 2020 г. 

2. Л.И. Пензулаева 
«Физическая культу-

ра в детском саду 4-5 

лет», Москва, «Мо-

заика- Синтез», 2020 

г. 

1. Л.И. Пензулаева 

«Оздоровительная 

гимнастика 5-6 лет», 

Москва, «Мозаика- 

Синтез», 2020 г. 

2. Л.И. Пензулаева 
«Физическая культу-

ра в детском саду 5-6 

лет», Москва, «Мо-

заика- Синтез», 2020 

г. 

1. Л.И. Пензулаева 

«Оздоровительная 

гимнастика 6-7 лет», 

Москва, «Мозаика- 

Синтез», 2020 г. 

2. Л.И. Пензулаева 
«Физическая культу-

ра в детском саду 6-7 

лет», Москва, «Мо-

заика- Синтез», 2020 

г. 

Учитывая, что в МКДОУ нет условий для занятий плаванием и коньками, задачи 

по этим видам двигательной активности в разделе «Физическое развитие» исключены, 

заменены на задачи, присущие региональным особенностям. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализа-

ции Программы
14

 

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы яв-

ляется игровая деятельность - основная форма деятельности дошкольников. 

При реализации Программы дошкольного образования в МКДОУ могут использо-

ваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образователь-

ные технологии, электронное обучение (например, в условиях пандемии)
15

, исключая об-

разовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Федеральной программы должны 

осуществляться в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-

21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги определяют 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и инди-

видуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и ин-

тересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагогов практики воспи-

тания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образователь-

ной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 Согласно Стандарту, педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

                14 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.23. 
15 Часть 2 статьи 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Россий-

ской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 

consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564F89C54201568297403FBD41E2FF28160228D26502A85CFCA78C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564F89C54201568297403FBD41E2FF28160228D26502A85CFCA78C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564F898592A1868297403FBD41E2FF28160228D26502A84C8CA78C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564F898592A1868297403FBD41E2FF28160228D26502A84C8CA78C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8563FD9F542A1168297403FBD41E2FF28160228D26502A87C8C478C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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1) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, 

пьет из кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и дру-

гие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально- практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упраж-

нения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, 

игры с дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, актив-

ная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мел-

кого и крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музы-

кально-ритмические движения). 

2) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно- познаватель-

ное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно- деловое, внеситуативно-

деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирова-

ние; изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие 

и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произве-

дений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инстру-

ментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы используются 

следующие технологии: 

1) утренний круг элемент в режиме дня, который является одним из основных эле-

ментов создания пространства детской реализации. Утренний круг дает возможности для 

формирования детского сообщества, развития когнитивных коммуникативных способно-
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стей, саморегуляции детей. Утренний круг проводится в форме развивающего общения 

(развивающего диалога). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги исполь-

зуют следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положитель-

ным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этиче-

ские беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

- словесные методы: рассказ, общая беседа, диалог. Словесные методы поз-

воляют в кратчайший срок передать информацию. 

При организации обучения педагоги дополняют традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

 при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется ин-

формация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблю-

дение, рассматривание картин, демонстрация кино, мульт и видеофильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

 репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

 метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

 при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная за-

дача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (примене-

ние представлений в новых условиях); 

 исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуа-

ций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экс-

периментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о сво-

их возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают возраст-

ные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия 

его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагоги используют различные средства, представ-

ленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 
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- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства, используемые для развития видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и дру-

гое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видео-

фильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно- символический материал, в том 

числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

и другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образова-

тельных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образо-

вательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избиратель-

ное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициатив-

ность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализа-

ции Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 
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2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной  кор-

рекции нарушений развития детей
16

 

МКДОУ не реализует АОП ДО. В МКДОУ работу по профессиональной коррекции 

нарушения развития детей ведет учитель-логопед согласно регламентированным доку-

ментам: Программа учителя-логопеда, Годовой план работы учителя-логопеда, цикло-

грамма деятельности учителя-логопеда, куда включена диагностическая, коррекционно-

развивающая, консультативная,    информационно-просветительская работа. 

В МКДОУ функционирует Психолого-педагогический консилиум (далее - ППк). 

Работа ППк регламентирована Положением о ППк, которое размещено на сайте ДОУ в 

разделе «Документы». 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в логопедической помощи; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающих-

ся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально- коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающихся; 

- изучение направленности детской одаренности;  

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образова-

тельной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

16 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.27-28. 

-  
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КРР включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (ин-

дивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведе-

ния и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выра-

женной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей вклю-

чение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохра-

нением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмиру-

ющих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур соци-

альной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устра-

нить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудно-

стями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отноше-

ний; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связан-

ных с особенностями образовательного процесса воспитанников, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; 

-  проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родите-

лей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особен-
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ностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-

х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ве-

дущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально- волевой сфер, позна-

вательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодей-
ствия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуально-

го маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППк по результатам психологической и педа-

гогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образо-

вания: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, про-
гноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установ-

ление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и разви-

тия одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 
обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей про-

явление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных спо-
собностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 
ДОУ, благоприятной для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППк по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испы-

тывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на 
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дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попада-
ния в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обу-

чающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, реко-

мендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка 

персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях вы-

раженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, 

его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППк по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных предста-

вителей) ребёнка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имею-

щие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря ап-

петита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характе-

ра (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная растор-

моженность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведе-

ния на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 
сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивиду-

ального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ППк по результатам психологической диагностики или по обоснованному за-

просу педагога и (или) родителей. 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культур-

ных практик
17

 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и инди-

видуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может 

реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): для детей 

дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, вклю-

чая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (об-

щение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская  

17 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.24. 
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(исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также вос-

приятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, 

лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произ-

ведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных ин-

струментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ре-

бенка. 

Образовательная деятельность в МБДОУ включает: 

- Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различ-
ных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образователь-

ных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать 

один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ре-

бёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, ко-

торый на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования 

до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия  педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но высту-

пает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя ли-

дерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность де-

тей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские,  театрализованные, игры с правилами, музыкальные), самостоя-

тельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты). 

Организуя различные виды деятельности, педагоги учитывают опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятель-

ности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность 

и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагоги по-

лучают в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 

диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельно-

сти, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагоги создают усло-

вия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддержи-

вают детскую инициативу и самостоятельность, устанавливают правила взаимодействия 

детей. Педагоги используют образовательный потенциал каждого вида деятельности для 
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решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично вклю-

чается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образова-

тельной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, раз-

виваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне 

игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, по-
знавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая, как форма ор-

ганизации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; ме-

тод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморе-

гуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным пробле-

мам, прежде всего, в социальном развитии детей. Учитывая потенциал игры для разносто-

роннего развития ребёнка и становления его личности, педагоги максимально использу-

ют все варианты её применения в ДОУ. 

Образовательная деятельность в режимных моментах имеет специфику и предпо-

лагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами вос-

питания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагогов в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, мо-

жет включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двига-

тельную деятельность (подвижные игры, гимнастика). 

           Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 
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       Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образова-

тельных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является фор-

мой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, те-

матических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегри-

рующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проек-

тов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образова-

тельную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребно-

стей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопере-

живания. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, сум-

марная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фикси-

рует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление раз-

нообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным матери-

алом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настоль-

ный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и ли-

тературные досуги); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое;  
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- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- ритмические дви-

жения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного ис-

кусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных худож-

ников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями. 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различ-

ные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания). Са-

мостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержа-

ния, времени, партнеров. Педагоги направляют и поддерживают свободную самостоя-

тельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, 

поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду). 

Во вторую половину дня педагоги организовывают культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способ-

ствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ори-

ентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициа-

тивности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъ-

ектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая ини-

циатива); 

- в продуктивной-созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познава-

тельная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (комму-

никативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогам помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значи-

мые события, неожиданные явления, художественная литература. 

В процессе культурных практик педагоги создают атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
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2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы
18

 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятель-

ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в се-

бе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной само-

стоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок  приходит в МКДОУ и вто-

рая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в МКДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры-импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмиче-

ских и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги учитывают следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощ-
рять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 
ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенно-

стями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить са-

мостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у 

ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребы-
вания ребёнка в МКДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, исполь-
зовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку го-

товности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результа-

та; 

6) поощрять и поддерживать желания детей получить результат деятель-

ности, обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подска-

зывать ребенку, проявившему небрежность и равнодушие к результату, как можно дове-

сти дело до конца, какие приемы  можно использовать , чтобы проверить качество своего 

результата; 

18Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.25. 
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7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозирова-

нию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему зада-

чи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесооб-

разно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, 

как он действовал в  аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуж-

дать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похва-

лы, одобрения, восхищения. 
 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей
19

: 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 

лет 

Поощрение познаватель-
ной активности детей: 

- внимание к детским во-
просам, 

- ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать ре-

шение, возникающих про-

блем. 

При проектировании ре-
жима дня уделять внима-

ние организации вариатив-

ных активностей детей, для 

участия в разнообразных 

делах: в играх, в экспери-

ментах, в рисовании, в об-

щении, в творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследова-

тельских действий, приемов 

простейшего анализа, срав-

нения, умения наблюдать: 

- намеренное насыщение 

проблемными практически-

ми и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно 

применить освоенные прие-

мы. 

Создание ситуаций, побуж-

дающих детей проявлять 

инициативу, активность, же-

лание совместно искать вер-

ное решение проблемы. 

Создание ситуаций, в кото-

рых дети приобретают опыт 
дружеского общения, сов-

местной деятельности, уме-
ний командной работы. У 

ребёнка всегда есть возмож-
ность выбора свободной дея-

тельности, поэтому атрибу-
ты и оборудование для дет-

ских видов деятельности до-
статочно разнообразны и по-

стоянно меняются (смена 
примерно раз в два месяца). 

Создание педагогических 

условий, которые разви-

вают детскую самостоя-

тельность, инициативу и 

творчество: 

- определение для детей 

все более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю, 

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким дей-

ствиям; 

- нацеливание на поиск 

новых, творческих реше-

ний возникших затрудне-

ний. 

19 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 25 
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  Для поддержки детской инициативы используются ряд способов и приемов: 

1) не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения реше-

ния задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение; 

2) у ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения по-

ставленных задач; 

3) особое внимание уделяется общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности стано-

вятся поводом для смены стиля общения с ребёнком; 

4) акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений ор-

ганизации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели; 

5) создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоя-

тельности у детей; 

6) уделяется особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддерж-

ку инициативности ребёнка; 

7) создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка; 

8) рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем дости-

жениях; 

9) отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

10) всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу; 

11) помогать ребенку находить способ реализации собственных поставлен-

ных целей; 

12) при необходимости помогать детям в решении проблем организации иг-

ры; 

13) привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отда-

ленную перспективу; 

14) обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.; 

15) создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой 

или познавательной деятельности детей по интересам; 

16) вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновре-

менным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенство-

вания продукта; 

17) спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариан-

тов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т.п.; 

18) рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обуче-

нии новым видам деятельности; 

19) создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетент-

ность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 
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20) обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и научить его 

тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого; 

21) поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его  резуль-

татами; 

22) создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой дея-

тельности детей; 

23) при необходимости помогать детям в решении проблем при организа-

ции игры; 

24) привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовать их пожелания и предложения; 

25) создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой 

или познавательной деятельности детей по интересам. 

 
2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников
20

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МКДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей мла-

денческого, раннего и дошкольного возрастов;  

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через ре-

шение основных задач: 

 информирование родителей и общественности относительно целей ДО, общих для 

всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки 

семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной програм-

ме, реализуемой в ДОУ;  

 просвещение родителей, повышение их правовой, психолого - педагогической компе-

тентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой ос-

новы благополучия семьи;  

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнёрских отношений с родителями детей младенческого, раннего и до-

школьного возраста для решения образовательных задач;  

 вовлечение родителей в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями должно придерживаться следующих прин-

ципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

20 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 26. 
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 открытость: для родителей должна быть доступна актуальная информация об особен-

ностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей должен быть предостав-

лен свободный доступ в ДОУ; между педагогами и родителями необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей: при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и куль-

турных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 

с родителями; важно этично и разумно использовать полученную информацию, как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей, в интересах детей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в 

отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей в совместное решение образова-

тельных задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необхо-

димо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями, прежде 

всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обу-

словленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива МКДОУ по построению взаимодействия 

с родителями обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

Диагностико- 
аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных 
о семье, её 
запросах в отношении охра-

ны здоровья и развития ре-

бёнка; 

- об уровне психолого- пе-

дагогической компетентно-

сти родителей (законных 

представителей); 

- планирование работы с 

семьей с учётом результа-

тов проведенного анализа; 
согласование воспитатель-
ных задач 

Просвещение родителей (за-
конных представителей) 
- по вопросам: особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- выбора эффективных мето-

дов обучения и воспитания 

детей определенного возрас-

та; 

- ознакомление с актуальной 

информацией о государ-

ственной политике в области 

ДО, включая информирова-

ние о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольно-

го возраста; 

- информирование об осо-

бенностях реализуемой в 

ДОО образовательной про-

граммы; 

- условиях пребывания ребён-

ка в группе ДОО; 

- содержании и методах 
образовательной работы с 
детьми 

Консультирование родителей 
(законных представителей) по 

- вопросам: их взаимодействия 

с ребёнком, 

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и обуче-

ния детей, в том числе с ООП 

в условиях семьи; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающих проблемных си-
туаций; 

- способам воспитания и по-

строения продуктивного вза-

имодействия с детьми мла-

денческого, раннего и до-

школьного возрастов; 

- способам организации и уча-

стия в детских 
деятельностях, образователь-
ном процессе и т.д. 
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Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятель-

ности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями: 

 

Задачи/ направления Диагностико- аналитиче-

ское направление 
Просветительское и 

 консультационное 

направление 

Информирование  

родителей 

Опросы, социологические 

срезы, индивидуальные 

блокноты, почтовый ящик, 

педагогические беседы с ро-

дителями, дни «открытых» 

дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов дея-

тельности детей 

Групповые родительские со-

брания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, кон-

сультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы 

и др., информационные про-

спекты, стенды, ширмы, папки 

передвижки для родителей, 

сайты ДОО, и социальные 

группы в сети интернет, фото-

графии, выставки детских ра-

бот, совместных работ родите-

лей и детей. Совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с семей-

ными традициями 

Просвещение  

родителей 

Ответственное и  

осознанное  

родительство 

Сотрудничество и 

установление парт-

нерских отношений 

Вовлечение родите-

лей в образователь-

ный процесс 

 

2.7. Иные характеристики содержания работы. Рабочая программа  вос-

питания (далее - РПВ)
21

 

2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания   

Цели и задачи воспитания 

Согласно ФОП ДО общая цель воспитания в ДОО
22

 - личностное развитие каждо-

го ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социали-

зации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природно-

му и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей со-

вести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ре-

бёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию. 
 

 

21
 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 29. 

22 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 29.2. 
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4) Осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посред-

ством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитыва-

ющих общностей. 

5) формирование инициативности, самостоятельности; 

6) развитие умения применять полученные знания в разных видах деятельно-

сти (игре, общении и т. д.).  

7) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности (в том числе эффективнее – на примере сказочных персонажей); 

8) становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

9) формирование безопасных основ поведения в социуме; 

10) развитие навыков общения и взаимодействия ребёнка со сверстниками 

в соревновательной деятельности. 

 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной по-

зиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества 

и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны 

 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нрав-

ственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа     по      патриотическому     воспитанию      предполагает: формирование «патрио-

тизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предпола-

гает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в бла-

гополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратно-

сти, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Формирование любви к родному языку, культурному наследию своего народа. 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, инди-

видуально-ответственному поведению 

Жизнь, 

милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержани-

ем которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- 

историческом и личностном аспектах. 

Формирование культуры речи - умение осознанно и произвольно строить устное высказы-

вание. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные цен-
ности (в том числе эффективнее – на примере сказочных персонажей). 
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СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к се-

мье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком мораль-

ных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - ува-

жение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культу-

ре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нрав-

ственных представлений, формированием навыка 
культурного поведения. 

Формирование умений и навыков сотрудничества со сверстниками и взрослыми. 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содер-

жательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует 

личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 
целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Формирование навыков анализа и синтеза объектов с целью выделения признаков (суще-

ственных и несущественных); выбор оснований и критериев для сравнения, классификации 

и т. д.; построение логической цепочки рассуждений; использование метода моделирова-

ния при ознакомлении со слоговой, звуковой структурой слова. 

Развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование навыков созна-

тельных действий посредством «действий в уме». 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными ги-
гиеническими навыками и правилами безопасности 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основопо-

ложной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека. 

Развитие целостной личности с учетом психофизиологических особенностей детей, их 
потребностей. 



  53 

 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 
трудолюбию и приобщение ребёнка к труду 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку при-

вычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нрав-

ственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повсе-

дневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Са-

мостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 
формированию ответственности за свои действия. 

Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

 
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 
ценностного отношения к красоте 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окру-

жающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и уме-

ния творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной состав-

ляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обога-

щает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удоб-

ная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 
детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Воспитание представлений о значении и красоты родного языка. 

Выделяются следующие целевые ориентиры воспитания
23

: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам): 

Направление вос-

питания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

Духовно- нрав-
ственное 

Жизнь, милосер-
дие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 
«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотрудни-

чество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобре-

ния со стороны взрослых. Проявляющий интерес к 

другим детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к са-
мостоятельным (свободным) активным действиям в 
общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

 

23
 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 29.2.3.2. 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Физическое и 
оздоровитель-

ное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владею-

щий основными способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, утренняя гим-

настика, личная гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и ко-

мандной победе, нравственные и волевые 
качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окру-
жающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных тру-

довых действиях. Стремящийся к результативно-

сти, самостоятельности, ответственности в самооб-

служивании, в быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, художе-

ственный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура, красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. Способ-

ный к творческой деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 

и другое). 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы: 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, при-
рода 

Любящий свою малую родину и имеющий представле-

ние о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким 
людям. 

Духовно- нрав-
ственное 

Жизнь, ми-

лосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, прини-

мающий и уважающий традиционные ценности, ценно-

сти семьи и общества, правдивый, искренний, способ-

ный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные отрицательные 

и положительные человеческие качества, иногда прибе-

гая к помощи взрослого в ситуациях морального выбо-

ра. 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, со-

трудничес 

тво 

Проявляющий ответственность за свои действия и пове-

дение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дру-

желюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на ос-
нове общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий по-

требность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициа-

тиву в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслужива-

нии. Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровитель-

ное 

Здоровье, 
жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюде-

ние личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий инте-

рес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные 

и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной дея-
тельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их дея-

тельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений 

и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура, 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности. 

Ребенок проявляет инициативу, самостоятельность в общении, игре, познавательно- иссле-

довательской деятельности; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; выражает свои мыс-

ли; проявляет волевые усилия для достижения поставленной цели; проявляет любознатель-

ность; интересуется причинно-следственными связями; способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания, умения и навыки. 

Ребенок приобретает потребность в действиях в уме и начальную мотивацию к интел-

лектуальной владеет умениями и навыками сотрудничества со сверстниками и взрослыми. 
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2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания    

Уклад МКДОУ: 

Цель и смысл дея-

тельности МКДОУ, 

её миссия 

Реализация Программы в соответствии с целями и задачами, принципами за-

конодательства РФ в сфере образования 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

Принципы жизни и воспитания строятся в соответствии с локальными 

документами ДОО и законодательством РФ. 

Поддержка разнообразия детства. Принимая вызовы современного мира, 

Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ре-

сурс и предполагает использование разнообразия для обогащения образова-

тельного процесса. Организация выстраивает образовательную деятель-

ность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации разви-

тия каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, 

ценностей, мнений и способов их выражения. 

Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. Этот принцип подразумевает полноценное про-

живание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и до-

школьного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов 

поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, 

общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми 

и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной 

деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает 

базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаи-

модействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброже-

лательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребно-

стям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъ-

емлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в орга-

низации, условием его эмоционального благополучия и полноценного раз-

вития. 

Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка пол-

ноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот 

принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных 

отношений, как детей, так и взрослых, в реализации программы. 

Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудники Организации долж-
ны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать 

ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает раз-

нообразные формы сотрудничества с семьей, как в содержательном, так и в 

организационном планах. 

Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами. Программа предполагает, что Ор-

ганизация устанавливает партнерские отношения не только с семьями де-

тей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способство-

вать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобще-

нию детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освое-

ние программ дополнительного образования), к природе и истории родного 

края. 

Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое 
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 построение образовательной деятельности, которое открывает возможности 

для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуаль-

ной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребен-

ка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способно-

сти и возрастно- психологические особенности. 

Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с 

возрастными особенностями детей. 

Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятель-

ности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого 

содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его ин-

тересов, мотивов и способностей. 

Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. 

В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее соци-

ально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов дет-

ской активности. 

Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализа-

ции и достижения целей Программы. Программа предполагает за Организа-

цией право выбора способов их достижения, выбора образовательных про-

грамм, учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географи-

ческих, климатических условий реализации Программы, разнородность соста-

ва групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (за-

конных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудо-

любия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культу-

ры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального при-

родопользования. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных от-

ношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и вза-

имное уважение. 

Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспита-

ния позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к откры-

тому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстриро-

вать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интере-

сов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание  через призму без-

опасности и безопасного поведения. 

Принцип   совместной    деятельности    ребенка    и    взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приоб-

щения к культурным ценностям и их освоения. 
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Образ МКДОУ, её 

особенности,   симво-

лика, внешний 

имидж 

Качество образовательных услуг: вклад педагогов в развитие образователь-

ной и воспитательной подготовки детей, забота о психическом здоровье ре-

бят, забота о воспитанности и нравственности, развитие творческих способ-

ностей и креативности. 
Символом МКДОУ является образ любознательного ребенка, стремящегося об-
нять весь мир. 

Отношение к воспи-

танникам, их   роди-

телям (законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам МКДОУ 

Культура поведения педагогов - основополагающая уклада МКДОУ. Педа-

гог: всегда выходит навстречу родителям, улыбается, описывает ситуацию, 

но не даёт ей оценку, всегда ровный тон общения, опрятный сдержанный 

внешний вид. Коллектив - это команда, которая принимает совместные ре-

шения, обеспечивает профессиональную взаимопомощь, поддерживает друг 

друга, идет к единой цели. Разработаны правила и нормы поведения в груп-

пах в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. Для 

достижения данной цели педагоги используют: фотоотчеты, видео-

открытки, стенгазеты, акции, посты в социальных сетях. 

Ключевые правила 

МКДОУ 

1. Относится друг к другу с уважением, уметь слушать и слышать. 

2. В МКДОУ все друг друга уважают, поэтому здороваются. 

3. Приходить в МКДОУ необходимо не позднее 8:30. 

4. Одежда должна быть по сезону. 

5. Обувь должна быть по размеру. 

6. Ребенка утром передаем из рук в руки. 

7. Следим за здоровьем внимательно. 

8. Обращай внимание на рукотворный труд ребенка. 

9. Не участвуй в негативных объединениях. 

10. Соблюдай режим. 
11. Играй, двигайся, фантазируй, познавай, коммуницируй, трудись, исследуй, 

твори, учись самостоятельности. 

Традиции и ритуа-

лы, особые   нормы 

этикета в  МКДОУ 

(достигаемые   

ценности воспита-

ния) 

Событийные общие мероприятия для МКДОУ, в которых учувствуют дети 

всех возрастных групп, совместные детско- взрослые проекты. Годовой круг 

праздников: государственных, традиционных   праздников   культуры:   

«Колядки»,   «Масленица», «Прощание с ёлкой», «Неделя здоровья», 

«Неделя безопасности», «Бессмертный полк», «Столовая пернатых», 

«Утренний круг», «Всеобщий сбор», «Сказки перед сном», «Чествование 

именинника» и т.д. 

Особенности РППС, 

отражающие образ и 
ценности 
МКДОУ 

РППС в соответствии с ФГОС ДО, направлена на создание центров по 

направлениям воспитания. В создании РППС творит сам ребенок, получает 

опыт, позитивные достижения, осваивает ценности и смыслы заложенные 

взрослым. Оформлен патриотический уголок, где представлена символика 

страны, края, муниципалитета. 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда 

МКДОУ 

МКДОУ находится в с. Льва Толстого, что делает окружение размеренным 

и спокойным.  

Организации-партнеры: Сельская библиотека, «Лев- Толстовская СОШ», 

сельский дом культуры, Воскресная школа, Музей-диорама «Великое стоя-
ние на реке Угра», музей народного быта при мужском монастыре «Свято-

Тихонова Пустынь», КГУ им. К.Э. Циолковского (переподготовка кадров, 
курсы повышения квалификации), КГИРО (курсы повышения квалифика-

ции), ИДКМЦ г. Кондрово, областная детская библиотека 
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Воспитывающая среда МКДОУ: 

Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к окру-

жающему миру, другим   лю-

дям, себе 

Создание экологическо-нравственной среды. Обеспе-

чение тесного взаимодействия ДОУ и родителей (законных пред-

ставителей) в процессе формирования 

ценностного отношения. Стенд эмоций, Эмоции- приветствия, иг-
ровая деятельность. 

Условия для обретения ре-

бёнком первичного опыта 

деятельности и поступка в 

соответствии с традицион-

ными ценностями россий-

ского общества 

Чтение художественной литературы несет особое отношение ре-

бенка к слову и языку, мудрости и колориту. Проведение тради-

ционных праздников, игр. Неделя семьи, сказкотерапия и т.д. 

Условия для становления 

самостоятельности, инициа-

тивности и творческого вза-

имодействия в разных дет-

ско-взрослых и детско- дет-

ских общностях, включая 

разновозрастное детское со-

общество 

Разнообразие РППС дает ребёнку большой спектр выбора для 

развития творчества и фантазии. Учимся убирать за собой и эле-

ментарным КГН. Учимся заботиться о семье, поощряем детскую 

инициативу. Никогда не критикуем друг друга и всегда поощря-

ем. Учимся составлять графики и планы. 

 

Общности МКДОУ: 

В целях эффективности воспитательной деятельности в МКДОУ организована ра-

бота следующих общностей (сообществ): 

 Профессиональная общность — это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

МКДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой  эффективности такой общности является рефлексия соб-

ственной  профессиональной деятельности. 

К профессиональным общностям в МКДОУ относятся: 

- педагогический совет; 

- творческая группа; 

- психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги-участники общности, придерживаются следующих принципов: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориен-

тиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внут-

ри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чув-

ства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжела-

тельность); 
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 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые спла-

чивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 Профессионально-родительская общность включает сотрудников МКДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

МКДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в МКДОУ. Без совмест-

ного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выяв-

ление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в МКДОУ относятся: 

- Родительский комитет, 

- Совет родителей, 

- Родительское собрание. 

Педагоги, выстраивая работу с семьями воспитанников, традиционно использу-

ют: 

- фотоотчет в социальных сетях и на сайте МКДОУ (деятельность детей  в течение дня); 

- видео-поздравление на праздники в социальных сетях; 

- оформление стенгазет к праздникам. 

 Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ре-

бенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каж-

дом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от ре-

шаемых воспитательных задач. 

 Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноцен-

ного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы обществен-

ного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща иг-

рать, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к 

группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что 

рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать по-

ставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со 
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старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования об-

щим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также про-

странство для воспитания заботы и ответственности. 

Система отношений в профессиональной общности отражается и в наставничестве. 

Работа выстраивается в соответствии с Положением, программой наставничества. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошколь-

ного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспи-

тания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познаватель-

ным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстети-

ческим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Задачи воспитания интегрированы в каждую образовательную область и отражены 
в п. 2.1. Программы. 

Работа с родителями 

Работа с родителями детей дошкольного возраста должна строиться на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

МКДОУ. 

Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанни-

ков, описанные в п. 2.6. Программы. 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть организованное мероприятие, также и спонтан-

но возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методиче-

ской работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает 

каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каж-

дым ребёнком. 

В течение года педагогами МКДОУ традиционно реализуется ряд образовательных 

событий: 

 проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

 ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

 режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

 свободная игра; 

 свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуаци-

ях в МКДОУ реализуемые в течение дня: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опы-

та; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсце-

нировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр ви-

деороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок); 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию); 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

Таким образом, современные подходы к организации образовательного процесса в 

МКДОУ определяют партнерскую позицию и партнерскую деятельность педагога с деть-

ми как основу совместной деятельности в дошкольном учреждении, как необходимое тре-

бование реализации Стандарта. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно- пространствен-

ной среды в МКДОУ предоставляет возможность для совместной деятельности педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддер-

жанию, использованию в воспитательном процессе: 

- знаки и символы государства, региона (флаги, гербы РФ, Калужской обла-

сти, города Калуга, Дзержинского района); 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится МКДОУ (альбомы, лепбуки 

на тему «Калуга», «Дзержинский район», «Село мое родное (материалы о с. Льва Толсто-

го) и т.д.); 

- компоненты среды, отвечающие требованиям Стандарта: экологичность, 

природосообразность, безопасность: календари погоды, уголки безопасности оснащённые 

дидактическими пособиями, площадка ПДД, дорожные знаки и т.д.; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности: дидактические и настольные игры, атрибуты к сюжетно-

ролевым играм, картотеки игр, игровые площадки, асфальтный квест и т.д.; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей (совместные детско-родительские проекты, выставки «Мое ге-

неалогическое древо», выставки детских рисунков «Милая мамочка», «Любимая бабуш-
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ка», «Папа может все, что угодно», «Мама, папа, я – спортивная семья» и т.д., опрос-

ники, анкеты для родителей, совместные праздничные мероприятия); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательно-

го развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира («Ис-

следовательские центры», «Центры природы» в групповых ячейках, литература, демон-

страционный материал, дидактические пособия); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства («Уголок 

дежурства» в групповых ячейках, инвентарь для уборки на прогулочных площадках и ве-

рандах); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 
здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

(музыкально-спортивный зал со спортивным инвентарем, памятки, алгоритмы, схемы по 

мытью рук, по порядку одевания на прогулку, демонстрационный материал, литература, 

дидактические пособия); 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 
культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа (русско-народные музыкальные инструменты, портреты композиторов; плакаты и 

пособия с обычаями и традициями, предметны народно-прикладного искусства, куклы в 

костюмах народов РФ и т.д.); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 
труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства: огород, фи-

тоогород, цветники, зеленая зона отдыха, портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий. 

Среда в МКДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для РППС администрация МКДОУ ориентиру-

ется на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, матери-

алы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматрива-

ет: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торже-

ственные мероприятия); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении мероприя-
тий; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, собы-

тий и акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, разраба-
тываемых детьми совместно с родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

В рамках социального партнерства МКДОУ сотрудничает с: 

 Областная детская библиотека, сельская библиотека – Предусматривается совместная 

деятельность по организации и проведению культурно-массовых мероприятий, социаль-

но-культурных акций; предоставление и знакомство с литературой различной тематики 

для библиотечно-информационного обслуживания,  

 «Лев- Толстовская СОШ» - Предусматриваются консультационные услуги специалистов: 
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педагога- психолога, предусматривается взаимодействие по преемственности дошкольного 

и начального общего образования; по профориентационной работе для обучающихся вы-

пускных классов; 

 Сельский дом культуры - Предусматривается проведение культурно-массовых мероприя-

тий. Предусматривается работа по участию воспитанников МКДОУ в сельских мероприя-

тиях патриотического и развлекательного характера. 

 Воскресная школа, Музей-диорама «Великое стояние на реке Угра», музей народного 

быта при мужском монастыре «Свято-Тихонова Пустынь» - Воспитание у подрастающего 

поколения чувств патриотизма, любви к своему Отечеству, гордости за малую и большую 

Родину, сопричастности к ее истории, культуре, формирование активной гражданской по-

зиции и потребности  служения Родине. 

 КГУ им. К.Э. Циолковского, КГИРО, ИДКМЦ г. Кондрово – переподготовка кадров, 

курсы повышения квалификации. 

 Согласно заключенным договорам и совместным планам взаимодействия 

предусмотрено участие представителей организаций- партнеров в проведении отдельных 

мероприятий, акций воспитательной направленности, реализация различных проектов 

воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (за-

конными представителями) и педагогами с организациями-партнерами (государственные 

и региональные праздники, торжественные мероприятия, консультативная помощь, мето-

дическое сопровождение). 

 

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания   

Кадровое обеспечение 

 

МБДОУ укомплектован педагогическими работниками на 100%. Это коллектив 

единомышленников, связанных с планированием, организацией, реализацией, обеспече-

нием воспитательной деятельности; по вопросам повышения квалификации педагогов в 

сфере воспитания; психолого- педагогического сопровождения обучающихся; привлече-

нию специалистов других организаций (образовательных, социальных, правоохранитель-

ных). 

Кадровые условия реализации программы 

 

Наименование должности Количество 

Старший воспитатель 1 

Воспитатель 11 

Музыкальный руководитель 1 

Учитель – логопед 1 
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Нормативно-методическое обеспечение 

 

Для реализации РПВ в МКДОУ используется 

практическое руководство «Воспитателю о воспита-

нии», представленное в открытом доступе в электрон-

ной форме на платформе институтвоспитания.рф 

 

 

Перечень локальных правовых документов МКДОУ, в которые    вносятся изменения в 

соответствии с рабочей программой воспитания: 

- Программа развития МКДОУ на 2020-2024 гг.; 

- Годовой план работы МКДОУ; 

- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию   воспитательной деятельности 
в МККОУ; 

Локальные акты размещены на сайте МКДОУ в разделах «Документы», «Образование».  

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания  

Информационное  обеспечение реализации программы воспитания обеспечивает 

эффективность взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность ознакомления их 

с ожидаемыми результатами, представление в открытом доступе, ситуативная коррекция в те-

чение года, организация внесения предложений, касающихся конкретных активностей, в рам-

ках      которых можно получить требуемый опыт и которые востребованы обучающимися. 

Качество работы МКДОУ всегда оценивается главными экспертами - родителями (закон-

ными представителями) воспитанников. Их удовлетворённость образовательным процессом - 

лучшая оценка деятельности педагогического коллектива. Но чтобы заслужить доверие таких 

разных семей необходимо, чтобы они стали соратниками и единомышленниками, равноправны-

ми участниками жизни детского сада. 

В общении с родителями активно используются дистанционные образовательные техно-

логии. Информационная оперативность и доступность общения обеспечивается в режиме обще-

ния групп, созданных в социальных сетях. 

С целью информационного обеспечения реализации программы воспитания на офици-

альном сайте учреждения представлен раздел «Родителям», подразделы: Порядок приема; Орга-

низация питания в образовательной организации; Льготы; Памятки; Компенсации; Часто задава-

емые вопросы. 

 

2.8. Содержание образовательной деятельности в части,  формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

Парциальная образовательная программа «От звука к букве. Формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте» 

Е.В. Колесникова (далее – Программа «От звука к букве»). Содержание Программы «От звука 

к букве» ориентировано на формирование звуковой аналитико- синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте дошкольников 2-7 лет, которое осуществляется в двух направ-

лениях: 

– систематизация и учет речевого развития детей, полученного из разных источ-
ников (игры, общения, обучения и т. д.); 

– организация работы с детьми по освоению ими содержания Программы «От зву-
ка к букве». 



  66 

 

 

В ходе реализации Программы «От звука к букве» предусматривается совместная дея-

тельность взрослых и детей в процессе занятий (познавательно-исследовательской деятельно-

сти), в игре, общении, самостоятельной деятельности детей, для которой педагог создает 

условия, сопровождает ее, поддерживает. 

Содержание Программы «От звука к букве» представляет одно из направлений образо-

вания в области «Речевое развитие», включающее не только решение речевых задач, но и фор-

мирование любознательности, познавательной мотивации, предпосылок учебной деятельности. 

Это ознакомление детей с моделированием (средняя группа), со знаковой системой языка, фор-

мирование первоначальных навыков чтения (старшая и подготовительная группы), включение в 

каждое занятие заданий по развитию моторики и графических навыков с целью подготовки 

руки ребенка к письму. 

Программа «От звука к букве» состоит из двух частей: 

1) овладение звуковой стороной речи и ориентировка в ней (2-5 лет); 

2) освоение знаковой системы языка (5-7 лет). 

Основная задача - формирование звуковой аналитико-синтетической деятельности - 

осуществляется на протяжении пяти лет пребывания ребенка в образовательной организа-

ции в соответствии с возрастными возможностями ребенка, с учетом решения задач образо-

вательной области 

«Речевое развитие», интеграции образовательных областей. Учебно-игровые задачи про-

ходят через весь образовательный процесс, формируя у детей предпосылки учебной деятельно-

сти, включающей  следующие блоки: 

Регулятивный, обеспечивающий организацию ребенком учебной    деятельности: 

– понимание учебной задачи; 

– постановка учебной задачи (с 6 лет, по аналогии); 

– составление плана и последовательности действий для решения задачи; 

– самоконтроль и самооценка выполненной работы. 

        Коммуникативный: 

– умение осознанно и произвольно строить высказывание в устной речи. 

Познавательный, включающий универсально-логические действия: 

– анализ и синтез объектов с целью выделения признаков (существенных и несущественных); 

– выбор оснований и критериев для сравнения, классификации и т. д.; 

– построение логической цепочки рассуждений; 

– использование метода моделирования при ознакомлении со слоговой, звуковой структурой слова. 

Большое внимание в методике обучения уделяется проблемно-поисковому методу, ориентиров-

ке зрительного внимания на слоговые, звуковые характеристики слов (закрась только те пред-

меты, в названии которых есть «песенка жука», соедини предметы, в названии которых один 

слог, и т. д.). Формирование звуковой аналитико-синтетической активности у дошкольников в 

Программе «От звука к букве» предусматривает взаимосвязь общения, игры, занятий, а также 

взаимодействие с родителями как участниками образовательного процесса. 

Содержание Программы «От звука к букве» включает в себя в возрасте 2-3 лет разви-

тие: 

- общей и мелкой моторики, 

- звуковой культуры речи, 

- обогащения словаря, 

- грамматического строя речи, 
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- связной речи, 

- чтение художественной литературы; в возрасте 3-4 лет развитие: 

- звуковой культуры речи, 

- графических навыков (с целью подготовки руки ребенка к письму); 

- основных движений (упражнения для рук, ног, туловища) и мелкой моторики 
(упражнения для пальцев и кистей рук); 

в возрасте 4-5 лет развитие: 

- фонематического слуха, 

- графических навыков, 

- мелкой моторики (упражнения для пальцев и кистей рук); в возрасте 5-6 лет развитие: 

- звуко-буквенного анализа, 

- фонематического восприятия, 

- формирование первоначальных навыков чтения, 

- подготовка руки ребенка к письму; в возрасте 6-7 лет развитие: 

- интереса и способностей к чтению, 

- подготовка руки ребенка к письму24. 

 

Парциальная программа «Математические ступеньки»25 Е.В. Колесникова (далее - 

Программа «Математические ступеньки»).  

Содержание Программы ориентировано на развитие математических способностей 
детей 3-7 лет, которое осуществляется в двух направлениях: 

- систематизация и учёт математических знаний, полученных из разных источников 
(игра, общение и т.д.); 

- организация работы с детьми по освоению содержания Программы. 

В ходе реализации Программы предусматривается совместная деятельность взрослых 
и детей в процессе занятий (познавательно- исследовательской деятельности), игры, общения, 

самостоятельной деятельности, которые организуют взрослые, сопровождает и поддержи-

вает. 

Содержание Программы отражает одно из направлений образовательной деятельно-
сти в области «Познавательное развитие» и включает не только работу по формированию 

первичных представлений о количестве, числе, форме, размере, пространстве и времени, но и 

предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации, 

формирование предпосылок к учебной деятельности. 

Методика реализации Программы с помощью учебно – методического комплекта спо-
собствует формированию у детей основных математических понятий, зависимостей, отно-

шений и действий, овладению математической терминологией. 

Освоение Программы поможет ребёнку достичь необходимого уровня в понимании и 

использовании математических представлений для успешного получения общего начального 

образования. 

Содержание Программы реализуется в различных видах деятельности: игре, общении, 
занятиях – как основной механизм развития ребёнка (ФГОС ДО). 

 

 

24
 Парциальная программа «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности до-

школьников как предпосылки обучения грамоте» (2-7 лет). Е.В. Колесникова. Содержательный раздел. 
25

 Парциальная программа «Математические ступеньки» (3-7 лет). Е.В. Колесникова. Содержательный раздел.  

Программа может быть использована в части, формируемой сторонами образова-
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тельных отношений, с учётом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, а 

также возможностей педагогического коллектива, сложившимися традициями Организации 

или Группы. 

Цель программы: 

Приобщение к математическим знаниям, накопленным человеком, с учётом возрастных 

особенностей детей 3-7 лет в соответствии с требованием стандарта. 

Задачи программы: 

- раскрывать основные направления математического развития детей 3-7 лет; 

создавать благоприятные условия для формирования математических представлений, 
теоретического мышления, развития математических 

способностей; 

- вводить ребёнка в мир математики через решение проблемно – поисковых задач, озна-
комление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, эксперимен-

тирование, с помощью проектного метода; 

- формировать основы математической культуры (систематический и целенаправлен-
ный процесс освоение ребёнком математической культуры, необходимой ему для успешной со-

циальной адаптации); 

- формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят успешно осво-
ить школьную программу; 

- способствовать умственному развитию ребёнка, развивать психические процессы 

(внимание, память, мышление), потребность активно мыслить; 

- развивать логические формы мышления, приёмы умственной деятельности (анализ, 
синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование); 

- учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и 
др.); 

- формировать графические и конструктивные умения и навыки ( плоскостное модели-
рование); 

-воспитывать инициативность, самостоятельность; 

- обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях образовательной орга-
низации; вариативность и разнообразие содержания Программы и форм её усвоения; 

- повышать компетентность педагогов, родителей в вопросах математического раз-
вития ребёнка. 

Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию математических 
представлений, так и в процессе организации разных видов деятельности. 

Планируемые результаты программы (целевые ориентиры) 

Целевые ориентиры – социально – нормативные возрастные характеристики возмож-
ных достижений ребёнка, выступающие основателями преемственности дошкольного и 

начального общего школьного образования. 

В соответствии с целевыми ориентирами после освоения Программы ребёнок: 

- проявлять инициативу, самостоятельность в общении, игре, познавательно – 

исследовательской деятельности; 

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; 

- адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; 

- связно и громко выражает свои мысли; 

- осуществляет волевые усилия для достижения поставленной цели; 

- проявляет любознательность; 

- интересуется причинно – следственными связями; 

- обладает элементарными представлениями в области математики; 

- принимает собственные решения, опираясь на свои знания и умения. 

- Планируемые результаты имеются в конце каждого возрастного этапа обучения и 

представляют собой достижения ребёнка, которые являются ориентирами в деятельности 
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взрослых, направленной на достижение установленной образовательной цели. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы 

Программа предназначена для детей дошкольного возраста 3 – 7 года 

жизни. 

Сроки реализации парциальной программы рассчитан на один учебный год 

Формы и режим занятий 

Форма занятий групповая. Учебная нагрузка соответствует гигиеническим требовани-

ям для детей дошкольного возраста и составляет: 

- младшая группа (3-4 года) – 10-15 мин; 

- средняя группа (4-5 лет) – 15 мин; 

- старшая группа (5-6 лет) – 20-25 мин; 

- подготовительная к школе группа (6-7 лет) – 25-30 мин. 

Отличительная особенность программы 

Содержание, методы и формы организации учебного процесса непосредственно согла-
сованы с закономерностями развития ребенка. В рабочих тетрадях используются стихи, за-

гадки, приметы, пословицы, игровые упражнения, которые всегда связаны с темой занятия. 

Это позволяет снять утомление, внести разнообразие в занятие, дети узнают много нового, 

учатся обобщать. 

Прослеживается интегрирование предмета с другими предметами, это помогает рас-
ширять кругозор, обогащать словарный запас детей, развивать речь. Во все разделы включены 

логические задачи, что способствует развитию логических форм мышления. 

Программа позволяет педагогу использовать словесные, наглядные, проблемно-

поисковые методы обучения. 

Учебный материал организован по следующим разделам: 

• Количество и счет. 

• Величина. 

• Ориентирование в пространстве. 

• Ориентирование во времени. 

• Геометрические фигуры. 

• Логические задачи. 

Основные формы и способы работы с детьми. 

Занятия включают в себя систему дидактических заданий, игр и игровых упражнений, 
теоретическую часть, физкультминутки, что будет способствовать развитию мелкой мото-

рики, развитию речи, глазомера, основных движений. 

Программа включает работу по группам, коллективную, самостоятельную деятель-
ность и индивидуальные занятия. 

 

Парциальная программа «Добрый мир»26 Л.Л. Шевченко (далее - Программа «Добрый 

мир»).  

Воспитание гражданина - одно из главных условий национального возрождения. Поня-
тие гражданственность предполагает освоение и реализацию ребенком своих прав и обязан-

ностей по отношению к себе самому, своей семье, коллективу, к родному краю, Отечеству. 

Формируя гражданина, мы, прежде всего, должны видеть в нем человека. Поэтому гражда-

нин с педагогической точки зрения — это самобытная индивидуальность, личность, обладаю-

щая единством духовно-нравственного и правового долга. 

 
 

 

26
 Парциальная программа «Добрый мир» (5-7 лет). Л.Л. Шевченко. Содержательный раздел.  

Под духовно-нравственным воспитанием понимается передача детям тех знаний, ко-
торые формируют их нравственность на основе русских традиций, формирование опыта по-
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ведения и жизнедеятельности на базе духовно-нравственных ценностей. 

Направленность программы 

Настоящая программа определяется требованиями к организации образовательного 

процесса в соответствии с возможностями детей дошкольного возраста и направлены на 

формирование общей, духовно-нравственной, эстетической культуры. Программа Шевченко 

Л. Л. «Добрый мир» — это программа духовно-нравственного образования дошкольников, одно 

из действенных средств в борьбе за чистоту детских душ. Она является содержательным 

модулем «Духовно-нравственная культура (православная культура)» основной общеобразова-

тельной программы дошкольного образования. Разработана программа «Добрый мир» в соот-

ветствии с Федеральным Законом «Об образовании в РФ». 

Цель программы: развитие личности ребёнка дошкольного возраста, формирование ба-
зовой культуры на основе отечественных традиционных духовных и нравственных ценностей.  

Цель отражает требования российского законодательства к содержанию образования. 
В ходе достижения этой цели решаются следующие 

задачи: 

- духовно-нравственное развитие и воспитание детей посредством приобщения к тра-

диционным духовным ценностям России, понимания значимости традиционных нравственных 

идеалов и моральных норм для жизни личности, семьи, общества; 

- формирование у детей основополагающих морально-нравственных идеалов, установок, 
ценностей, норм, обеспечивающих осознанный нравственный выбор; 

- приобретение культурологических знаний, необходимых для разностороннего развития 
детей; 

- создание условий творческого развития; 

- воспитание любви к Родине, семье. 

Организация образовательного процесса 

Программа включает 5 разделов: 

- Устроение мира. Наш красивый добрый мир. 

- Устроение отношений в мире. Хорошо – плохо. 

- Отношения в нашей жизни. 

- Ценности жизни христиан. Православные праздники. 

- Благодарение. Нравственный выбор. 

Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования должны описывать интегративные качества ребенка, 

которые он может приобрести в результате освоения Программы: Любознательный, актив-

ный, интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире 

отношений и своем внутреннем мире).  

Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопережи-
вает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изоб-

разительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы; владеет 

средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и по-
требностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представле-

ниями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои дей-

ствия, направленные на достижение конкретной цели, может применять самостоятельно 

усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставлен-

ных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать спо-

собы решения задач (проблем). Он может предложить собственный замысел и воплотить его 

в рисунке, постройке, рассказе и др.;  

Ребенок имеет представление о себе, о составе семьи, родственных отношениях и вза-
имосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его 

культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире; владеет универсаль-
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ными предпосылками учебной деятельности - умениями работать по правилу и по образцу, 

слушать взрослого и выполнять его инструкции;  

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных 
видов детской деятельности. 

 

Парциальная программа «Цветные ладошки» 27 (2-7 лет) И.А. Лыкова. (далее Про-
грамма «Цветные ладошки» 

Современный взгляд на эстетическое воспитание ребенка предполагает единство фор-

мирования эстетического отношения к миру и художественного развития средствами разных 

видов изобразительного и декоративно-прикладного искусства в эстетической деятельности.  

Цель и задачи Программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 
лет «Цветные ладошки»  

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетическо-
го отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.  

Основные задачи:  

1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях ис-

кусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.  

2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными матери-
алами и инструментами. 

 3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-
образной выразительности.  

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта 
(эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание ху-

дожественно-эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и выра-

зителем эстетического выступает цельный художественный образ как универсальная кате-

гория); интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в художествен-

ную форму.  

5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности. 

 6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.  

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художе-
ственно-эстетическом освоении окружающего мира.  

8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я - концепции- 
творца».  

Дидактические принципы построения и реализации Программы «Цветные ладошки». 

Общепедагогические принципы, обусловленные единством учебно-воспитательного про-
странства ГОУ: «принцип культуросообразности: построение или корректировка универсаль-

ного эстетического содержания программы с учетом региональных культурных традиций; « 

принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного содержания програм-

мы с учётом природных и климатических особенностей данной местности в данный момент 

времени; « принцип систематичности и последовательности: постановка и/или корректиров-

ка задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от простого к сложному», 

«от близкого к далёкому», «от хо- 
 

27
 Парциальная программа «Добрый мир» (5-7 лет). Л.Л. Шевченко. Содержательный раздел.  

рошо известного к малоизвестному и незнакомому»; «принцип цикличности: построение и/или 
корректировка содержания программы с постепенным усложнение и расширением от возрас-

та к возрасту; » принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса; » 

принцип развивающего характера художественного образования; » принцип природосообраз-

ности: постановка и/или корректировка задач художественно-творческого развития детей с 

учётом «природы» детей - возрастных особенностей и индивидуальных способностей; » прин-
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цип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой на интересы отдельных 

детей и детского сообщества (группы детей) в целом. 

 Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической 
деятельности: »принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом; »прин-

цип культурного обогащения (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в 

соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов; » принцип 

взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской активности; » принцип 

интеграции различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности; » 

принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (воспитание человека дума-

ющего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего); «принцип обогащения -сенсорно-

чувственного опыта; «принцип организации тематического пространства (информационного 

поля) - основы для развития образных представлений; « принцип взаимосвязи обобщённых 

представлений и обобщённых способов действий, направленных на создание выразительного 

художественного образа; » принцип естественной радости (радости эстетического восприя-

тия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоцио-

нальной открытости).  

В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные ладошки» сформу-

лированы педагогические условия, необходимые для эффективного художественного развития 

детей дошкольного возраста, а именно: 1) формирование эстетического отношения и худо-

жественных способностей в активной творческой деятельности детей; 2) создание развива-

ющей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду и само-

стоятельного детского творчества; 3) ознакомление детей с основами изобразительного и 

народного декоративно-прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного 

учреждения. Эстетическое отношение ребёнка к окружающему миру являет собой целую си-

стему его индивидуальных, избирательных связей с эстетическими качествами предметов и 

явлений действительности. В эстетическое отношение ребёнка входит его эмоциональный 

отклик на прекрасное (красивое, привлекательное), добрые чувства, его творческая деятель-

ность, посильное стремление к преобразованию окружающего по законам красоты, а также к 

оценке красивых, гармоничных сочетаний красок, звуков, рифм и т.д.  

Интеграция разных видов изобразительного искусства и художественной деятельности 
детей на основе принципа взаимосвязи обобщённых представлений (интеллектуальный компо-

нент) и обобщённых способов действий (операциональный компонент) обеспечивает опти-

мальные условия для полноценного развития художественно-эстетических способностей де-

тей в соответствии с их возрастными и индивидуальными возможностями. 

 
Парциальная модумьная программа «STEM-образование детей дошкольного и младшего 
школьного возраста» 28 (3-7 лет) Т.В. Волосовец, В.А. Маркова, С.А. Аверин (далее Про-
грамма - «STEM-образование детей дошкольного и младшего школьного возраста») 

 

 

28
 Парциальная модульная программа «STEM-образование детей дошкольного и младшего школьного возраста» (3-

7 лет) Т.В. Волосовец, В.А. Маркова, С.А. Аверин Л.Л. Шевченко. Содержательный раздел.  

Аббревиатура STEM расшифровывается следующим образом: S - science, T - technology, 
E - engineering, и M – mathematics.  

В переводе с английского это: естественные науки, технология, инженерное искусство, 

математика. Именно поэтому сегодня технология STEM развивается как один из основных 

трендов. STEM-образование основано на применении междисциплинарного и прикладного под-

хода, а также на интеграции всех четырех областей знания в единую систему.  

Преимущества STEM-образования:  

1. Интегрированное обучение по темам, а не по предметам. STEM-обучение соединяет в 
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себе междисциплинарный и проектный подходы, в основе которых лежит интеграция есте-

ственных наук и технологии, математики и инженерного творчества и т. д.  

2. Применение научно-технических знаний в реальной жизни. В ходе практических заня-

тий детям наглядно демонстрируют возможности применения научно-технических знаний в 

реальной жизни. На каждом занятии в рамках конкретного проекта дети разрабатывают, 

строят и развивают продукты, «созвучные» выпускаемым современной индустрией, создавая, 

таким образом, прототипы реального продукта.  

3. Развитие навыков критического мышления и разрешения проблем. Программы обуче-

ния через STEM развивают навыки критического мышления и разрешения проблем, необходимые 

для преодоления трудностей, с которыми дети могут столкнуться в повседневной жизни.  

4. Формирование уверенности в своих силах.  

Дети, создавая разные продукты - строя мосты и дороги, запуская аэропланы и маши-

ны, тестируя роботов и электронные игры, разрабатывая свои подводные и воздушные кон-

струкции - делают и пробуют, дорабатывают и снова тестируют, таким образом, совершен-

ствуют свой продукт. Так, решая все проблемы своими силами, доходят до цели. Каждая побе-

да укрепляет уверенность в своих силах.  

5. Активная коммуникация и командная работа. Обучение по STEM-программам отлича-

ется необходимостью активной коммуникации и командной работы. На стадии обсуждения 

создается свободная атмосфера для дискуссий и высказывания мнений, при этом дети не бо-

ятся высказать любое мнение, учатся рассуждать и презентовать собственную точку зрения. 

Большую часть времени на занятии дети проводят за разработкой и апробацией созданных 

продуктов, находясь в постоянном общении и взаимодействии как с педагогами, так и членами 

своей команды, внутри которой предполагается сотрудничество, связанное с распределением 

ролей, функций, отдельных действий и материала.  

6. Развитие интереса к техническим дисциплинам. Задача STEM-образования в дошколь-

ном возрасте – создание условий для развития у детей интереса к естественнонаучным и тех-

ническим дисциплинам. Познавательный интерес связан с положительным эмоциональным от-

ношением к изучаемому предмету, с созданием ситуации успеха, с самовыражением и утвер-

ждением личности ребенка. Занятия с использованием STEM-технологии увлекательны и дина-

мичны, эмоционально позитивно окрашены. Строя ракеты, машины, мосты, небоскребы, со-

здавая свои электронные игры, фабрики, логистические сети и подводные лодки, дети проявля-

ют все больший интерес к науке и технике.  

7. Развитие мотивации к техническому творчеству через детские виды деятельности с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребёнка. Несмотря на бурный 

рост числа детских робототехнических центров и внедрения ИКТ-технологий в образование на 

всех его уровнях, практически нет методик, которые, опираясь на игровую и другие виды дет-

ской деятельности, обеспечивали бы развитие у детей инженерных и естественно-научных 

компетенций, начиная с младшего дошкольного возраста.  

Основной недостаток: у детей, которые начинают заниматься робототехникой, не 

сформированы в достаточной степени представления о базовых математических понятиях, о 

мире; познавательная деятельность в дошкольном возрасте не опиралась на системно органи-

зованный опыт экспериментирования в исследовательской деятельности. Робототехника да-

ётся как продолжение и развитие только конструирования и экспериментирования с элек-

тронными устройствами. Картина мира формируется без опоры на опыт ребёнка в есте-
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ственной природной среде и не получается целостной.  

В программе «STEM-образование детей дошкольного и младшего школьного возраста» 

окружающий мир изучается ребёнком через игру и экспериментирование с объектами живой и 

неживой природы. Методические материалы дают связь между живыми существами и робо-

тами, мотивируя ребёнка двигаться от игры и детского эксперимента через конструирование 

и увлекательное техническое и художественное творчество к проектированию и созданию ро-

ботов – моделей, напоминающих объекты живого мира. Основы программирования и использо-

вания датчиков подводят ребёнка к желанию наделить эти создания зрением, слухом и логикой. 

Это очень увлекательный процесс, который может стать мотивационным стержнем до 

окончания образования и получения любимой специальности: инженера, программиста, кон-

структора, учёного. 8. Ознакомление с миром профессий и трудовое воспитание.  

9. Подготовка детей к технологическим инновациям. Обучение по STEM-программам 

готовит детей к технологически развитому миру. В основной образовательной программе для 

дошкольников, особенно в части, разрабатываемой участниками образовательных отношений, 

мобильно и динамично реализуется реально востребованное содержание, отвечающее интере-

сам и приоритетам современного дошкольника. Парциальная модульная программа «STEM-

образование детей дошкольного и младшего школьного возраста» позволяет определять со-

держание и организацию образовательного процесса в вариативной части основной образова-

тельной программы, а также в студийно-кружковой деятельности дошкольных образователь-

ных организаций. 

 

  

Парциальная программа «Первые шаги» 29 (1-3 лет) авторский коллектив: Е.О. Смирнова, 
Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова.  (далее программа – «Первые шаги») 

Цель Программы «Первые шаги» — развитие целостной личности ребёнка — его активности, 

самостоятельности, эмоциональной отзывчивости к окружающему миру, творческого потен-

циала. Цель может быть достигнута при решении ряда задач: o развитие культурно-

нормированных, практических и орудийных действий; o развитие познавательной активности; 

o помощь в правильном использовании различных предметов домашнего обихода, игрушек; o 

развитие произвольности, настойчивости, самостоятельности; o поддержание любопытства 

и поощрение интереса детей к окружающему o развитие понимания речи; o развитие активной 

речи; o формирование фонематического  

 

29
 Парциальная программа «Первые шаги» (3-7 лет) авторский коллектив: Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещеря-

кова.  Содержательный раздел.  

 

 

слуха; o развитие речи как средства управления своим поведением (планирующей и регулятив-

ной речи); o приобщение к детской художественной литературе; o развитие мелкой моторики; 

o организация личностно ориентированного взаимодействия с ребёнком, формирование у него 

положительного отношения к себе; o формирование социальных навыков и культурных норм; o 

развитие общения со сверстниками; o создание условий для возникновения и поддержания у де-

тей интереса к сверстникам; o стимулирование эмоциональных контактов между детьми; o 

организация разных форм взаимодействия между детьми o организовывать предметно-

пространственную среду, позволяющую побуждать детей к двигательной активности: ходьбе, 

лазанию, бегу, бросанию и др.; o способствовать развитию у детей разных видов двигательной 
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активности (ходьбы, бега, прыжков, лазания, бросания и др.); o способствовать развитию ко-

ординации движений детей; o способствовать формированию навыков безопасного поведения, 

разъясняя и предостерегая малышей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. o со-

здать в группе соответствующую развивающую среду, подобрать различные материалы для 

изобразительной деятельности; o обеспечить свободу в использовании предметов для изобра-

зительной деятельности; o предоставить возможность детям опробовать материалы по их 

усмотрению (с соблюдением техники безопасности); o откликаться на просьбы детей нарисо-

вать что-либо; o побуждать детей к лепке; o способствовать развитию положительного са-

моощущения, стимулировать творческие проявления, создавая ситуацию успеха. 

 Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров об-

разования в раннем возрасте. В результате освоения Программы ребёнок к трём годам: • Ин-

тересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечён в 

действия с игрушками и другими предметами, с удовольствием исследует их свойства. Прояв-

ляет настойчивость в достижении результата своих действий. • Проявляет самостоятель-

ность в бытовых и игровых действиях. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания. • Владеет 

активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и прось-

бами, понимает речь взрослых. Знает названия окружающих предметов и игрушек. • Стремит-

ся к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях. Появляются 

короткие отобразительные игры, в которых малыш воспроизводит действия взрослого. Возни-

кают первые игровые замещения. • Проявляет интерес к сверстникам; с удовольствием наблю-

дает за их действиями и подражает им, взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмо-

циями. • Любит слушать стихи, песни и короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться 

под музыку. Появляется живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. • С удо-

вольствием двигается, ловко встраивается в пространство, стремится осваивать различные 

виды движения (бег, подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Распорядок и/или режимы дня 

МКДОУ работает по графику пятидневной рабочей недели. Ежедневная продолжи-

тельность работы - 12 часов – 2 группы (группы полного дня): с 7 часов 00 минут до 19 

часов 00 минут, 10 часов – 4 группы (группы полного дня): с 7 часов 00 минут до 18 часов 

00 минут, 3 часа – 1 группа (группа кратковременного пребывания): с 12 часов 00 минут 

до 15 часов 00 минут. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с деть-

ми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом дея-

тельности для них является игра; 

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной обра-

зовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования, с учетом региональных климатических усло-

вий. 

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно эпидемиологиче-

ские требования к организации общественного питания» (СанПиН 2.3/2.43590-20). 

 Санитарных правил и норм «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и или безвредности для человека факторов среды обитания» (СанПиН 

1.2.3685-21) 

В МКДОУ организованы следующие образовательные периоды: I период (сентябрь 

- май); II период (первые 2 недели сентября, последние две недели мая – педагогическая 

диагностика); III период (июнь – август). В III периоде в режиме дня занятия исключают-

ся. 

Примерный гибкий режим дня (распорядок дня) 

Содержание 2-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый/второй период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

 

  7.00-8.30 

 

7.00-8.30 

 

7.00-8.30 

 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 

Игры, подготовка к занятиям 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

 

9.00-10.00 

 

9.00-10.05 

 

9.00-10.15 

 

 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогул-

ка, возвращение с прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 

Обед 12.00 – 13.00 12.00 – 13.00 12.00 – 13.00 12.00 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон, посте-

пенный подъем детей, закалива-

ющие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 
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Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 16.00-16.25 

Игры, самостоятельная деятель-

ность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.25-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность де-

тей, возвращение с прогулки 

Уход домой 

 

17.00-19.00 

 

17.00-18.00 

 

17.00-18.00 

 

17.00-18.00 

Третий период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, са-

мостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

 

7.00-8.30 

 

7.00-8.30 

 

7.00-8.30 

 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 

Второй завтрак 10.00 – 10.30 10.00 – 10.30 10.00 – 10.30 10.00 – 10.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на про-

гулке, возвращение с прогулки 

 

9.20-12.00 

 

9.15-12.00 

 

9.15-12.00 

 

9.15-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

 

13.00-15.30 

 

13.00-15.30 

 

13.00-15.30 

 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

Уход домой 

 

17.00-19.00 

 

17.00-18.00 

 

17.00-18.00 

 

17.00-18.00 

 

Продолжительность дневного сна - 2,5-3 часа. Ежедневная продолжительность 

прогулки - более 3 часов. 

Распорядок дня размещен на сайте МКДОУ.  

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный 

переход от одних режимных моментов к другим. 

Контроль за выполнением режимов дня в МКДОУ осуществляют: заведующий, 

старший воспитатель, медицинская сестра, педагоги, родители. 

 

3.2. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Педагоги в течение года могут гибко варьировать и включать в планирование темы 

по запросу участников образовательных отношений (воспитанников и родителей). Содер-

жание регионального компонента включается во все темы. В календарном планировании 

может быть представлена подтема в рамках представленной темы. 

Воспитательные задачи на ряду с образовательными реализуются в течении дня в 

соответствии с календарным планированием и ситуациями в группе. 

Тематические недели отмечаются итоговым событием, которое отражает образова-
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тельные задачи и традиционные ценности направлений воспитания. Педагоги планируют 

итоговое событие в различной форме в соответствии с возрастными особенностями и  ин-

тересами детей. 

Календарный план воспитательной работы (далее - План) является единым для 

МКДОУ. 

Наряду с Планом в МКДОУ проводятся иные мероприятия согласно Программе 

воспитания по ключевым направлениям воспитания. 

Все мероприятия в МКДОУ проводятся с учётом особенностей Программы, а так-

же возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Мероприятия из Примерного перечня основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в МКДОУ
30

, ре-

комендуемого ФОП ДО для реализации Программы воспитания, включены в календарный 

план воспитательной работы МКДОУ. 

 

3.3. Особенности организации развивающей предметно- пространственной среды 

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные усло-

вия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства. Организационно оформленное и предметно насыщенное пространство, приспо-

соблено для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физиче-

ском и духовном развитии в целом, способствует развитию детской деятельности. 

Пространство группы организовано в виде зон («центры», «уголки», 

«площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование). 

Все предметы и оборудование доступно детям. Подобная организация простран-

ства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в те-

чение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать воспитательно-

образовательный процесс с учетом индивидуальных и личностных особенностей детей. 

При проектировании образовательной среды учитывались: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно- исторические и 

природно-климатические условия; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности. 

РППС в МКДОУ соответствует требованиям Стандарта; Программы; материально-

техническим и медико-социальным условиям пребывания детей; возрастным особенно-

стям детей; воспитывающему характеру обучения детей; требованиям безопасности и 

надежности. В соответствии с требованиями Стандарта является содержательно - насы-

щенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной; обеспе-

чивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагоги-

ческих и учебно-вспомогательных сотрудников. В групповых ячейках имеется оборудова-

ние для развивающих, сюжетно-ролевых, настольных, спортивных игр, современная 

мебель, игрушки, детская художественная литература и пр. 
 

30 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.36.4. 
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Созданы специальные условия – зоны для развития детей через различные виды 

деятельности, в группах и на участке. 

Центры: игровые, двигательной активности, познавательно - исследовательский, 

изобразительный, музыкальный, элементарного бытового труда, музыкальный, коммуни-

кативный, восприятия художественной литературы и фольклора, конструирования, отды-

ха и психологической разгрузки. 

Наполнение центров индивидуально для каждой группы, содержание меняется и 

пополняется в соответствии с текущей ситуацией в группе, износом материалов и обору-

дования и т.д. 

Каждый центр наполнен наглядно-иллюстративным материалом, инструкциями-

мотиваторами. 

На территории МКДОУ имеется транспортная площадка для ознакомления детей с 

правилами дорожного движения; метеостанция для ознакомления детей с различными 

природными и погодными условиями. 

Развивающая предметно-пространственная среда 

Вид помещения Основное 

предназначение 
Оснащение 

Прогулочные   

площадки 
Прогулки, наблюдения;  

Игровая деятельность;  

Самостоятельная двигательная 

деятельность;  

Трудовая деятельность 

Прогулочные площадки для детей 

всех возрастных групп 

Игровое, функциональное и спор-

тивное оборудование. 

Мини-огороды, цветники 
Медицинский  

кабинет 
Осмотр детей, консульта-

ции медсестры, врачей; 

Консультативно- просветитель-

ская работа с родителями и со-

трудниками ДОУ 

Стол письменный;  

Стул детский;  

Медицинский столик;  

Медицинский шкаф;  

Холодильник;  

Кушетка; 

Ростомер; 
Весы медицинские;  

Весы электронные 
Методический 

 кабинет 

Осуществление методиче-

ской помощи педагогам; 

Организация консультаций, 
семинаров, педагогических 

советов 

Библиотека педагогической и мето-

дической литературы; Пособия для 

занятий;  
Демонстрационный материал для  

занятий с детьми; 

 Иллюстративный материал; Изде-

лия народных промыслов;  

Игрушки; 

Стенка для методических пособий, 

 Письменный стол, шкаф для демон-

страционных картин; 

компьютер, ламинатор, брошюратор 

Музыкальный/ 

 физкультурный 

зал 

Образовательная деятельность; 
Утренняя гимнастика;  

Физкультурные занятия;  

Досуговые мероприятия; 

Праздники;  

Театрализованные представ-

ления;  

фортепиано; 
 Стулья детские; 
Библиотека методической литера-
туры, сборники нот; 
Музыкальный центр, проектор, 

экран, телевизор, микрофоны; ноут-

бук; колонка; 
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Родительские собрания и   про-

чие мероприятия для  родите-

лей 

Набор детских музыкальных ин-

струментов; 

Шкафы для используемых муз. ру-

ководителем пособий, игрушек, ат-

рибутов; 

Подборка дисков с музыкальными 

произведениями; 

Детские и взрослые костюмы; 

Спортивное оборудование для ме-

тания, равновесия, лазанья, ползанья 

и т.д. 

Кабинет логопеда Развивающая, коррекционно- 

развивающая работа;  

Консультирование педагогов и 

родителей; 

Диагностика 

 

Шкаф для пособий, стол детский;  

Демонстрационный, раздаточный 

материал для занятий с детьми;  

Кресло для релаксации; 

Центр песка; 

Материалы консультаций 

Коридоры ДОУ Информационно- просвети-

тельская работа с сотрудни-

ками ДОУ и родителями 

Стенды для родителей, Стенды для 

сотрудников 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в группах 

Развивающая зона Основное предназначение Оснащение 
Центр познаватель-

но- исследователь-

ской деятельности 

Расширение познавательного 

и исследовательского опыта 
Материалы для эксперимен-

тирования и опытов;  

Календарь погоды; 

Сезонный материал;  

Инвентарь для трудовой дея-

тельности;  

Наглядный материал: альбо-

мы, картины, фото; 

Предметы народно-
прикладного искусства; 
Предметы русского быта;  

Картотека игр; 

Комнатные растения; 
Природный и бросовый мате-

риал; 
Игры для развития математи-

ческих способностей 
Центр 

 конструирования 
Проживание, преобразование 

познавательного опыта в про-

дуктивной 

деятельности. 
Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка пози-

ции творца 

Напольный строительный ма-

териал; Настольный строи-

тельный Материал; 

Пластмассовые конструкторы 

(младший возраст - с крупны-

ми деталями); 

Конструкторы с металличе-

скими деталями - старший 

возраст; Схемы и модели для 

всех видов конструкторов – 

старший возраст; Мягкие 

строительно-игровые Модули 
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- младший возраст; 

Транспортные игрушки 
Центр  

коммуникации 
Развитие диалогической, мо-

нологической речи, способов 

речевого взаимодействия 

Дидактические игры; 

Настольно-печатные игры; 

Познавательный материал; 

Азбука; Настенные доски с 
моделью детского совета для 
определения деятельности на 
неделю 

Игровой центр Развитие творчества, вообра-

жения, познавательных спо-

собностей в игре 

Атрибутика для с/р игр по 

возрасту детей («Семья», 

«Больница», «Магазин», 

«Школа», «Парикмахерская», 

«Почта», «Библиотека», «Дет-

ский сад» и др.); Предметы-

заместители; Дидактические, 

настольные игры по профи-

лактике ДДТТ; Макеты пере-

крестков, районов города; До-

рожные знаки 
Центр двигательной 

активности 
Расширение индивидуального 

двигательного опыта в само-

стоятельной деятельности 

Оборудование для ходьбы, 

бега, равновесия; для прыж-

ков; для бросания, ловли; для 

ползания и лазания; Атрибуты 

к подвижным и спортивным 

играм 
Центр 

изобразительного ис-

кусства 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в про-

дуктивной деятельности. Раз-

витие ручной умелости, твор-

чества. 

Выработка позиции творца 

Бумага разного формата, 

формы, тона, фактуры; 

Достаточное количество 

цветных карандашей, красок, 

кистей, тряпочек, пластилина 

(стеки, доски для лепки); 

Трафареты, печатки, шабло-

ны; 

Схемы по рисованию, орига-

ми, конструированию; Доста-

точное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, 

клеенок, тряпочек, салфеток 

для аппликации; 

Бросовый материал (фольга, 

фантики от конфет и др.); 

Альбомы-раскраски; Наборы 

открыток, картинки, книги и 

альбомы с иллюстрациями, 

предметные картинки; 

Предметы народно-

прикладного искусства 
Центр музыкальной 

деятельности 
Развитие творческих, музы-

кальных способностей 
Детские музыкальные ин-

струменты; Магнитофон; 

Музыкальные игрушки (озву-

ченные, не озвученные); Иг-
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рушки-самоделки; 

Музыкально-дидактические 

игры; Музыкально-

дидактические пособия; 

Ширмы; Элементы костюмов; 

Различные виды театров; 

Предметы декорации; Маски, 

шапочки; Картотека дидакти-

ческих игр 

Центр восприятия 

художественной ли-

тературы и фольк-

лора 

Формирование умения само-

стоятельно работать с книгой, 

«добывать» нужную инфор-

мацию 

Детская художественная ли-

тература в соответствии с воз-

растом детей; Иллюстрации 

по темам образовательной де-

ятельности; Материалы о ху-

дожниках-иллюстраторах; 

Портреты поэтов, писателей 

(старший возраст) 

Центр  

элементарного и 

бытового труда 

Развитие навыков самообслу-

живания 

Тряпочки, салфетки, метел-
ки, совки, лейки, фартуки, 
колпаки и т.д. 

Центр отдыха и 

психологической  

разгрузки 

Место уединения Подушки, ширмы, балдахины, 

коврик, игрушки для релакса-

ции 

 

3.4.  Описание материально - технического обеспечения Программы, в том числе части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы  образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; водо-

снабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; приему де-

тей в организации, осуществляющие образовательную деятельность;  организации режима 

дня; организации физического воспитания;  личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  ра-

ботников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

  В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образова-

тельной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педаго-

гической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через иг-

ру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 
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оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и вос-

питания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, ин-

вентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные ин-

струменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-

психолог); помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психоло-

гического здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория Органи-

зации. 

 При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

 МКДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской дея-

тельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озеле-

ненной территорией  

 При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания МКДОУ ру-

ководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выпол-

няемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

При реализации Программы в МКДОУ используется Примерный перечень литера-

турных, музыкальных, художественных, анимационных произведений, приведенный в 

ФОП ДО
31

. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания Программы, в 

том числе лицензионные цифровые образовательные ресурсы (Приложение 3). 

 

3.5. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произ-

ведений для реализации Программы 

 

2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке: 

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT.. 

В целях эффективной реализации Программы «От звука к букве» имеется органи-

зационно-методическое сопровождение, которое представлено основным и дополни-

тельным комплектами. 

 

 
31

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 33. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT
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Основной комплект: 

1. Учебно-методические пособия на каждый возрастной период обучения, в 
которых дана характеристика речевого развития детей, содержат развернутые реко-

мендации по реализации целей и задач Программы, имеется подробное планирование за-

нятий, показатели развития. 

2. Рабочие тетради с подобранными в системе развивающими заданиями и 
упражнениями, выполнение которых направлено на последовательное усвоение детьми 

содержания Программы «От звука к букве. Обучение дошкольников элементам грамо-

ты». Тетради предназначены для индивидуальной работы ребенка в образовательных ор-

ганизациях, дома. 

3. Демонстрационные дидактические материалы для детей. 

Дополнительный комплект предназначен для совершенствования знаний, умений, 

навыков в области «Речевое развитие» 

 

В целях эффективной реализации Программы «Математические ступеньки» 

имеется организационно-методическое сопровождение, которое представлено основным 

комплектом. 

Основной комплект: 

1. Учебно-методические пособия на каждый возрастной период обучения, в которых  

содержатся развернутые рекомендации по реализации целей и задач Программы, 

имеется подробное планирование занятий, показатели развития. 

2. Рабочие тетради с подобранными в системе развивающими заданиями и упражнени-
ями, выполнение которых направлено на последовательное усвоение детьми содер-

жания Программы. Тетради предназначены для индивидуальной работы ребенка в 

образовательных организациях, дома. 

3. Демонстрационные дидактические материалы для детей. 

 

В целях эффективной реализации Программы «Добрый мир» имеется организаци-

онно-методическое сопровождение, которое представлено основным комплектом. 

Часть 1. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ «ДОБРЫЙ МИР. ПРАВО-

СЛАВНАЯ КУЛЬТУРА ДЛЯ МАЛЫШЕЙ» В СОВРЕМЕННОЙ СИСТЕМЕ ДОШКОЛЬ-

НОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Часть 2. МЕТОДИЧЕСКИЕ РАЗРАБОТКИ ЗАНЯТИЙ ПО ТЕМАМ УЧЕБНОГО 

КОМПЛЕКТА «ДОБРЫЙ МИР. ПРАВОСЛАВНАЯ КУЛЬТУРА ДЛЯ МАЛЫШЕЙ»  

Раздел 1. МЕТОДИЧЕСКИЕ РАЗРАБОТКИ ЗАНЯТИЙ ПО ТЕМАМ ХРЕСТОМА-

ТИИ 1 «ДОБРЫЙ МИР. УСТРОЕНИЕ МИРА. ПРОГУЛКИ ПО ДНЯМ ТВОРЕНИЯ»  

ПРОГУЛКА ПЕРВАЯ «СВЕТ. ДЕНЬ. НОЧЬ» 

ПРОГУЛКА ВТОРАЯ «НЕБО» 

ПРОГУЛКА ТРЕТЬЯ «ЗЕМЛЯ. ВОДА. РАСТЕНИЯ» 

ПРОГУЛКА ЧЕТВЕРТАЯ «СОЛНЦЕ, ЛУНА, ЗВЕЗДЫ» 

ПРОГУЛКА ПЯТАЯ «ПТИЦЫ. РЫБЫ. НАСЕКОМЫЕ»_ 

ПРОГУЛКА ШЕСТАЯ «ЧЕЛОВЕК». «ЖИВОТНЫЕ» 

ПРОГУЛКА СЕДЬМАЯ «БОГ. БЛАГОДАРЕНИЕ» 

Раздел 2. МЕТОДИЧЕСКИЕ РАЗРАБОТКИ ЗАНЯТИЙ ПО ТЕМАМ ХРЕСТОМА-

ТИИ 2 «ДОБРЫЙ МИР. УСТРОЕНИЕ ОТНОШЕНИЙ В МИРЕ. ХОРОШО – ПЛОХО»  

РАССКАЗ ПЕРВЫЙ «ЧТО ХОРОШО И ЧТО ПЛОХО?» 

РАССКАЗ ВТОРОЙ «БУДЬ ПОСЛУШНЫМ!» 

РАССКАЗ ТРЕТИЙ «ПОМОГИ!» 

РАССКАЗ ЧЕТВЕРТЫЙ «НЕ СПОРЬ! ПРОСТИ!» 

Раздел 3. МЕТОДИЧЕСКИЕ РАЗРАБОТКИ ЗАНЯТИЙ ПО ТЕМАМ ХРЕСТОМА-

ТИИ 3 «ДОБРЫЙ МИР. СЕМЬЯ. РОДИНА. ПРАВОСЛАВНЫЙ ХРАМ. НАШИ МЕНЬ-
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ШИЕ ДРУЗЬЯ»  

РАССКАЗ ПЕРВЫЙ «МОЯ СЕМЬЯ. НАШ РОД» 

РАССКАЗ ВТОРОЙ «МОЯ РОДИНА» 

РАССКАЗ ТРЕТИЙ «ПРАВОСЛАВНЫЙ ХРАМ» 

РАССКАЗ ЧЕТВЕРТЫЙ «НАШИ МЕНЬШИЕ ДРУЗЬЯ» 

Раздел 4. МЕТОДИЧЕСКИЕ РАЗРАБОТКИ ЗАНЯТИЙ ПО ТЕМАМ ХРЕСТОМА-

ТИИ 4 «ДОБРЫЙ МИР. ЧЕМУ МЫ РАДУЕМСЯ? ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ»  

РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО 

ПРАЗДНИК ВОСКРЕСЕНИЕ ХРИСТОВО. ПАСХА 

ДЕНЬ АНГЕЛА. НЕБЕСНЫЕ ПОКРОВИТЕЛИ 
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РАЗДЕЛ IV. 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

Лев- Толстовский детский сад «Улыба» 

 
4.1. Возрастные категории детей, на которых ориентирова-

на Программа 

Программа охватывает детей с 2 до 7 лет и ориентирована на категории воспитанни-

ков МКДОУ: от 2 до 3 лет – первая младшая группа, от 3 до 4 лет – вторая младшая 

группа, от 4 до 5 лет – средняя группа; от 5 до 6 лет – старшая группа; от 6 до 7 лет 

– п  одготовительная к школе группа. 

4.2. Используемые Программы 

МКДОУ реализует Программу с учетом: 

Группы Обязательная  

часть 

Часть, формируемая       

участниками 
образовательных отношений 

Соотношение 

частей  

Программы, % 

Группы  
раннего, 
группы  

дошкольного 
возраста 

ФОП ДО – утверждена 
Приказом Министер-
ства просвещения 
Российской федерации 
№ 1028 от 25 ноября 
2022 г.  
 
Реализуется педагоги-
ческими работниками 
ДОО во всех помеще-
ниях и на территории 
детского сада, со все-
ми детьми ДОО 

Парциальная программа «От звука к бук-
ве. Формирование звуковой аналитико-
синтетической активности дошкольни-
ков как предпосылки обучения грамоте» 
Е.В. Колесникова (2-7 лет) 
(далее – Программа «От звука к букве») 
дополняет содержание образовательной 
области «речевое развитие»  
  
Парциальная программа «Математиче-
ские ступеньки» Е.В. Колесникова (3-7 
лет) включает не только работу по фор-
мированию первичных представлений о 
количестве, числе, форме, размере, про-
странстве и времени, но и предполагает 
развитие интересов детей, любознатель-
ности и познавательной мотивации, 
формирование предпосылок к учебной де-
ятельности 
  
Парциальная программа «Цветные ладо-
шки» (2-7 лет) И.А. Лыкова. Формирова-
ние эстетического отношения и художе-
ственно-творческое развитие в изобра-
зительной деятельности) представляет 
оригинальный вариант реализации базис-
ного содержания и специфических задач 
эстетического воспитания детей в изоб-
разительной деятельности. 
 
Парциальная модульная программа 
«STEM-образование детей дошкольного и 
младшего школьного возраста» (3-7 лет) 
Т.В. Волосовец, В.А. Маркова, С.А. Аверин 
Развитие интеллектуальных способно-
стей в процессе познавательно-
исследовательской деятельности и вовле-
чения в научно-техническое творчество 
направлено на формирование не только 

60/40 
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компетенций, специфичных для этих ви-
дов деятельности, но и комфортного са-
моощущения в современном мире, созда-
ние в будущем условий для высокого каче-
ства жизни.   
 
Программы реализуется педагогическими 
работниками во всех помещениях, на всей 
территории, со всеми детьми ДОО 

Группы  
раннего  
возраста 

Парциальная программа «Первые шаги» 
(1-3 лет) авторский коллектив: Е.О. 
Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Меще-
рякова.   
Развитие познавательных способностей, 
которое реализуется в предметной дея-
тельности детей, развитие общения со 
взрослыми и сверстниками, освоение 
культурных норм поведения, формирова-
ние игровой деятельности, художествен-
но-эстетическое развитие, физическое 
развитие в ходе освоения детьми основ-
ных видов двигательной активности, 
формирование навыков здорового образа 
жизни 

80/20 

Группы  
старшего  

дошкольного 
возраста 

Парциальная программа «Добрый мир» (5 
– 7 лет).  Л.Л. Шевченко 
(духовно-нравственное образования до-
школьников) 
  Она направлена на реализацию задач 
возрождения в систе-
ме дошкольного образования традицион-
ного для России духовно-нравственного 
воспитания, содействия родителям в раз-
витии личности ребенка на основе ценно-
стей отечественной культуры. 
 
Программа реализуется педагогическими 
работниками в группах старшего до-
школьного возраста ДОО 

90/10 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семь-

ями воспитанников 

Деятельность педагогического коллектива МКДОУ по построению взаимодействия 

с родителями обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

Диагностико- анали-

тическое 
Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье, её за-

просах в отношении 

охраны здоровья и 

развития ребёнка; 

- об уровне психоло-

го- педагогической 

компетентности роди-

телей (законных пред-

Просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам: 

- особенностей психофизиологи-

ческого и психического развития 

детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей опре-

деленного возраста; 

Консультирование родите-

лей (законных представите-

лей) по вопросам: 

- их взаимодействия с ре-

бёнком, 

- преодоления возникаю-

щих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе 

с ОП в условиях семьи; 
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ставителей); 

- планирование рабо-

ты с семьей с учётом 

результатов проведен-

ного анализа; 

согласование воспита-

тельных задач 

- ознакомление с актуальной ин-

формацией о государственной по-

литике в области ДО, включая ин-

формирование о мерах господ-

держки семьям с детьми дошколь-

ного возраста; 

- информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образователь-

ной программы;  

- условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОО; 

- содержании и методах 
- образовательной работы с детьми 

- особенностей поведения 

и взаимодействия ребёнка 

со сверстниками и педаго-

гом; 

- возникающих проблем-
ных ситуаций; 
- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, образова-

тельном процессе и т.д. 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельно-

сти реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством раз-

личных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями: 

 

Задачи/ направления Диагностико- аналити-

ческое направление 
Просветительское и 

 консультационное 

направление 

Информирование  

родителей 

Опросы, социологические 

срезы, индивидуальные 

блокноты, почтовый ящик, 

педагогические беседы с 

родителями, дни «откры-

тых» дверей, открытые 

просмотры занятий и дру-

гих видов деятельности 

детей 

Групповые родительские собра-

ния, конференции, круглые сто-

лы, семинары-практикумы, тре-

нинги и ролевые игры, консуль-

тации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и др., ин-

формационные проспекты, стен-

ды, ширмы, папки передвижки 

для родителей, сайты ДОО, и со-

циальные группы в сети интер-

нет, фотографии, выставки дет-

ских работ, совместных работ 

родителей и детей. Совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические ме-

роприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными тради-

циями 

Просвещение  

родителей 

Ответственное и  

осознанное  

родительство 

Сотрудничество и 

установление парт-

нерских отношений 

Вовлечение родите-

лей в образователь-

ный процесс 

 

4.4. Результаты освоения Программы 

Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного 

возраста достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает необхо-

димость определения результатов освоения Программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования рассматриваются как социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка (ФГОС ДО раз-

дела IV, п. 4.6). 

Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспита-

тельной деятельности взрослых. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями  преемственности до-

школьного и начального общего образования. 
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